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DI CORSA DA BOLOGNA A FIESOLE LUNGO  LA VIA DEGLI DEI 
 

Il 5 e 6 maggio riparte l'Ultra -Trail® Via degli Dei, Flaminia Militare Trail e  Monte 
Senario Trail all'insegna del "plastic free" 

Monterenzio, 5 aprile 2023 – Un mese dal via della quarta edizione Ultra -Trail® Via degli 
Dei, gara competitiva in ambiente naturale di 125 chilometri con dislivello positivo di 
5.100 metri , in partenza dal Parco della Montagnola di Bologna alle 23:00 di venerdì 5 
maggio p.v., terza edizione della Flaminia Militare Trail di 55 chilometri alle 10:00 di 
Sabato 6 maggio p.v. dal camping "Il Sergente" di Monte Fò (Barberino di Mugello) , con 
dislivello positivo di 2.000 metri. Nella medesima giornata alle 13:30 dal parco di San 
Piero a Sieve (FI) scatteranno i partecipanti della seconda edizione Monte Senario Trail 
di 32 chilometri con dislivello positivo di 1.500 metri. Linea di arrivo delle tre gare 
organizzate dalla Ultra Trail Via degli Dei ASD di Monterenzio (BO) , società affiliata 
A.C.S.I. (Associazione di Cultura Sport e Tempo Libero),omologate da UTMB® INDEX 
(Ultra-Trail® du Mont-Blanc), ITRA (International Trail Running Association) ,IUTA 
(Associazione italiana Ultramaratone & Trail) , nella piazza di fronte alla  sede 
municipale della città di Fiesole. 
PERCORSO : Attraverserà undici comuni dell’Appennino Emiliano e Toscano e porterà i 
concorrenti a correre alcuni tratti del ciottolato originale della “Flaminia Militare” , antica 
strada romana costruita nel 187 a. C. dal console Caio Flaminio, riportata alla luce nel 
1979 da Franco Santi e Cesare Agostini, appassionati di storia e archeologia, scomparsi di 
recente , autori  del volume autobiografico “Quaranta anni dopo” dove raccontano la storia 
della loro straordinaria scoperta.  
NOVITA' RISPETTO ALLE PRECEDENTI EDIZIONI : Il triplice appuntamento sportivo si 
ripresenta dopo tre anni di assenza dal calendario internazionale di gare endurance con 
un occhio di particolare attenzione al rispetto, salvaguardia dell'ambiente e "Oltre il 
plastic free". Grazie a un accordo di partnership con azienda italiana importatrice di un 
prodotto esente da plastica,  l'appuntamento  di Ultra trail  sarà il primo in Italia ad 
utilizzare nei punti di ristoro stoviglie monouso  di crusca per uso alimentare, anche 
commestibili, in alternativa agli utensili usa e getta, carta o plastica. Inoltre sono in corso 
contatti con aziende agricole dei territori attraversate dalle gare per la consegna dei 
prodotti utilizzati nei ristori per finalità legate alle loro attività. Altra novità il premio 
assegnato alla vincitrice della prova femminile della 125 chilometri . Si tratta dell'opera 
"Un lungo cammino di sguardi" bassorilievo in pietra arenaria realizzata dallo scultore 
vergatese Alfredo Marchi. Raffigura una donna dalla “folta chioma” in corsa lungo un 
sentiero agreste in direzione di un enorme fascio di luce (sole). Si inerpica lungo i crinali di 
tre montagne che ricordano le cime del appennino tosco emiliano e al tempo stesso 
riconducono al simbolo dei tre triangoli riprodotti nel logo della associazione sportiva Ultra-
Trail ® Via degli Dei.  La donna porta con se le immagini, compagne  di viaggio lungo il 
percorso (occhi fra i capelli) a sua volta essa stessa entra nella memoria eterna di questo 
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territorio . Al suo passare, tre simboli nel  cerchio che si trovano spesso rappresentati su 
antichi edifici dell’appennino, si trasformano in fiori. Opera scultorea realizzata per 
valorizzare la figura della donna in uno sport estremo come l'Ultra Trail e al tempo stesso 
come testimonianza che la festa del 8 marzo continua per l'intero arco dell'anno. 
PARTECIPANTI : Oltre quattrocento le conferme di atleti a dieci giorni dalla chiusura delle 
iscrizioni prevista per il 15 aprile p.v. Sulla linea di partenza specialisti della corsa in 
ambiente naturale provenienti dal territorio nazionale e paesi di oltre confine : Australia, 
Germania, Stati Uniti d’America, Francia, Spagna, Inghilterra, Olanda, Repubblica Ceca, 
Finlandia, Romania, Belgio. 
MEDAGLIA : Consegnata esclusivamente ai partecipanti che raggiungeranno il traguardo 
di Fiesole, riproduce i tre triangoli che simboleggiano il logo della società organizzatrice e 
le cime da scalare lungo il percorso. Nel retro la parola latina "Pervenit" (Arrivo) riporta alla 
storia romana della Via degli Dei. 
GRAN PREMIO DELLA MONTAGNA BCC EMILBANCA : Assegnato al primo uomo e 
alla prima donna al passaggio a Monzuno. 
CHARITY- BAMBINI CON DIABETE A SCUOLA : Donazione volontaria al momento 
dell’iscrizione per sostenere l’inserimento di bambini affetti da diabete di tipo 1 presso gli 
asili Fism. La Fism è organismo associativo promozionale delle scuole dell’infanzia che si 
riconosce nell’educare e accogliere tutti i bambini, consapevoli che “La cura dell’istruzione 
è amore” (Sap. 6,17). 
CORSE GREEN “h24” :  Ulteriore iniziativa  all'insegna del rispetto dell’ambiente e della 
natura aderisce al progetto “Io non getto i miei rifiuti” promosso dalla rivista “Spirito Trail”, e 
“Ayoutami a trovare la traccia giusta” iniziativa IUTA, in collaborazione con “Ecolight – 
Efficienza e professionalità per l‘ambiente” per la raccolta di pile usate.  
VOLONTARI : Nella tre giorni di gara saranno impegnati complessivamente 350 volontari 
di società sportive, associazioni e pro loco: Acquadêla di Bologna , Circolo 
LEGAMBIENTE SettaSamoggiaReno di Bologna e LEGAMBIENTE Alto Mugello di 
Firenzuola, ANA (Associazione Nazionale Alpini) Casalecchio di Reno, Consulta dello 
Sport di San Benedetto Val di Sambro, Polisportiva “Fratellanza popolare” Valle del 
Mugnone di Fiesole, le Pro Loco di Barberino di Mugello, Fiesole, Monzuno, San 
Benedetto Val di Sambro, Sasso Marconi, Scarperia, San Piero, Vaglia., CAI (Club Alpino 
Italiano) di Firenze, Protezione Civile Mugello, Soccorso Alpino  e Speologico toscano - 
CNSAS - CAI - Sezione di Firenze , Misericordia di Fiesole, Pubblica Assistenza di Vado e 
Sasso Marconi, Foiatonda 
COLLABORAZIONE : A.C.S.I. (Associazione di Cultura Sport e Tempo Libero ) 
PARTNERS : CRAFT, COMPRESSPORT, BCC EMILBANCA, RICOLA, FENIX, 
BONFITALY, STICKERMULE, KOMBO, RADIO BRUNO. 
PATROCINI : Regione Emilia-Romagna, Regione Toscana, Comuni di Bologna, Firenze, 
Città di Fiesole, Città Metropolitana di Bologna e di Firenze, Comuni di Barberino di 
Mugello, Borgo San Lorenzo, Casalecchio di Reno, Firenzuola, Monzuno, San Benedetto 
Val di Sambro, Sasso Marconi, Scarperia e San Piero a Sieve , Vaglia,  CAI Toscana, Ente 

https://www.facebook.com/SoccorsoAlpinoeSpeleologicoToscanoSAST?__cft__%5b0%5d=AZVkGByom5A3caaEs5T-M60Psf2c19vSRmyYb2DqpiDtI_r5DSzxpgQZ-VeTbWCyvHxQ1GAmcbGjDM13nleFEgTY-soFWQFZzveuRU1rND1ADwiVcx33L7KJ3Tr1V5xzIW0244Dc1f-K7orkGhYLD6Ha&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/SoccorsoAlpinoeSpeleologicoToscanoSAST?__cft__%5b0%5d=AZVkGByom5A3caaEs5T-M60Psf2c19vSRmyYb2DqpiDtI_r5DSzxpgQZ-VeTbWCyvHxQ1GAmcbGjDM13nleFEgTY-soFWQFZzveuRU1rND1ADwiVcx33L7KJ3Tr1V5xzIW0244Dc1f-K7orkGhYLD6Ha&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/caifirenze?__cft__%5b0%5d=AZVkGByom5A3caaEs5T-M60Psf2c19vSRmyYb2DqpiDtI_r5DSzxpgQZ-VeTbWCyvHxQ1GAmcbGjDM13nleFEgTY-soFWQFZzveuRU1rND1ADwiVcx33L7KJ3Tr1V5xzIW0244Dc1f-K7orkGhYLD6Ha&__tn__=-%5dK-R
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di Gestione per i Parchi e la Biodiversità Emilia Orientale, Confesercenti di Firenze. 
INFO : www.ultratrailviadeglidei.com   
www.facebook.com/UltraTrailViadegliDei 
www.twitter.com/UTViadegliDei 
www.instagram.com/ultra_trail_via_degli_dei 
info@ultratrailviadeglidei.com  
 

 

Ufficio stampa: Fausto Cuoghi (info@ultratrailviadeglidei.com – 335.8103401)  

http://www.ultratrailviadeglidei.com/
http://www.facebook.com/UltraTrailViadegliDei/
http://www.twitter.com/UTViadegliDei
http://www.instagram.com/ultra_trail_via_degli_dei
mailto:info@ultratrailviadeglidei.com

