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Percorsi per le Competenze Trasversali e per
I’Orientamento (PCTO) - Alternanza

L’ ANT progetta e realizza congiuntamente con gli Istituti secondari di secondo grado
Percorsi per le Competenze Trasversali e per I’Orientamento (alternanza scuola-lavoro),
offrendo ai giovani un’opportunita di approfondimento e conoscenza pratica del terzo
settore nell’ambito socio-assistenziale.

Le attivita dell’Associazione vengono aperte ai piu giovani per dare consapevolezza che
chi pratica il volontariato ne avra un ritorno positivo e che solo attraverso la pratica si
possa comprendere che aiutare gli altri faccia bene anche a se stessi.

A seguito dell’emergenza sanitaria da Covid-19 i progetti di PCTO sono stati rimodulati
in modo da poter essere svolti interamente a distanza o in modalita blended, a seconda
delle indicazioni dell’istituto scolastico. In considerazione della specifica situazione di
sospensione di tirocini e stage, € previsto l’utilizzo alternativo del project work in
modalita formazione a distanza (FAD) come strumento di apprendimento basato
sul learning by doing. | ragazzi delle classi coinvolte nei progetti utilizzeranno le
tecnologie digitali come ausilio per esercitare la cittadinanza attiva, la collaborazione
con gli altri e la creativita nel raggiungimento degli obiettivi di gruppo.

Obiettivi dei percorsi sono:

v Diffondere il valore dell’Eubiosia (“La buona vita”) nelle nuove generazioni:
coinvolgerle nel funzionamento di un’organizzazione del terzo settore puo essere
considerata come un’opportunita per migliorare la loro salute sociale,
promuovendo cosi il senso civico all’interno della societa;

v Sensibilizzare ragazzi e ragazze sui temi della malattia cronica e delle cure
palliative attraverso la conoscenza diretta di volontari e professionisti attivi nel
sostegno dei malati;

v Avvicinare i giovani al volontariato e alla cittadinanza attiva: sensibilizzare verso
il valore del volontariato con il coinvolgimento diretto degli studenti chiamati a
proporre messaggi e idee volti a incoraggiare i giovani alla pratica del
volontariato, valorizzando cosi il loro ruolo attivo nella comunita;

v’ Sviluppare competenze chiave e life skills di studenti e studentesse: Trasversale
ad ogni fase del progetto sara lo sviluppo di un atteggiamento responsabile volto
a partecipare con pensiero critico e costruttivo, condividendo i propri punti di
vista nel rispetto degli altri, incoraggiando le abilita di problem solving, nonché la
capacita di sviluppare argomenti e di partecipare in modo costruttivo alle attivita
della comunita.



Rivolto a: studenti delle scuole secondarie di secondo grado

Condotto da: attivita svolte in affiancamento ai volontari

Modalita: realizzazione di esperienze di volontariato

Data e orario: da concordare

Sede: presso le sedi ANT e nelle varie iniziative organizzate

Info e iscrizioni: Segreteria: tel. 051 7190148 - referente Rossana Messana
rossana.messana@ant.it

Sito web: https://ant.it/cosa-facciamo/formazione/progetti-nelle-scuole/pcto-
volontariato-giovanile/




