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“La vita è più facile 
se si teme soltanto 

un giorno per volta.” 
  

(Charlie Brown) 

Pensa che ti passa 
Spunti di filosofia quotidiana 

 

Edith Hall, Il metodo Aristotele. Come la saggezza degli anti-
chi può cambiare la vita, Einaudi 2019 
FILOSOFIA 185 HAL 
 

Ramon Irigoye, Piccola storia della filosofia, Troppa 2010 
FILOSOFIA 109 IRI  
 

Nora K. e Vittorio Hösle, Aristotele e il dinosauro: la filosofia 
spiegata a una ragazzina, Einaudi 1999 
FILOSOFIA 109 NOR 
 

Romano Madera, Luigi Vero Tarca. La filosofia come stile di 
vita, Mondadori 2003 
FILOSOFIA 101 MAD 
 

Marco Malvaldi, La direzione del pensiero. Matematica e filo-
sofia per distinguere cause e conseguenze, Raffaello Cortina 
2020 
SCIENZE 510.1 MAL  
 

Vito Mancuso, La via della bellezza, Garzanti 2018  
FILOSOFIA 111.8 MAN 
 

Zap Mangusta, Le mutande di Kant: filosofia liofilizzata per 
uso personale: dagli antichi greci all'età moderna, Piemme 
2003 
FILOSOFIA 180 MAN  
 

Lou Marinoff, Le pillole di Aristotele: come la filosofia può 
migliorare la nostra vita, Piemme 2003 
FILOSOFIA 100 MAR  
 

Lou Marinoff, Platone è meglio del Prozac, Piemme 2001 
FILOSOFIA 100 MAR 
 

Friedhelm Moser, Piccola filosofia per non filosofi, Einaudi 
2002 
FILOSOFIA 100 MOS  
 

Paolo Pagani, I  luoghi del pensiero : dove sono nate le idee 
che hanno cambiato il mondo, Neri Pozza 2019  
FILOSOFIA 190 PAG 
 

Massimo Pagliacci, Come essere stoici. Riscoprire la spirituali-
tà dei classici per vivere la vita moderna, Garzanti 2017 
FILOSOFIA 171.2 PIG 
 

Simone Ragazzoni, Harry Potter e la filosofia: fenomenologia 
di un mito pop, Il  melangolo 2008 
FILOSOFIA 101 REG 
 

Simone Ragazzoni, La filosofia di Harry Potter. Vivere e pensa-
re con un classico contemporaneo, Ponte alle Grazie 2017 
FILOSOFIA 101 REG 
 

 

Francesca Rigotti, La filosofia in cucina, Il mulino 2004 
FILOSOFIA 101.4 RIG 
 

Pier Aldo Rovatti, La filosofia può curare?: la consulenza filosofica 
in questione, Raffaello Cortina 2006 
FILOSOFIA 101 ROV  
 

Marc Sautet, Socrate al caffè: come la filosofia può insegnarci a 
capire il mondo d'oggi, Ponte alle Grazie 1997 
FILOSOFIA 100 SAU  
 

Matteo Saudino, Ribellarsi con filosofia, Vallardi 2022 
FILOSOFIA 109 SAU  
 

Roger Scruton, Guida filosofica per tipi intelligenti, Il sole 24 Ore 
2007 
FILOSOFIA 101 SCR  
 

Robert Rowland Smith, Colazione da Socrate, Ponte alle Grazie 
2010 
FILOSOFIA 102 SMI  
 

Roy Sorensen, La stanza delle meraviglie filosofiche, Salani 2017 
FILOSOFIA 160 SOR  
 

Casati Varzi, Semplicità insormontabili: 39 storie filosofiche, Il 
sole 24 ore 2006 
FILOSOFIA 102 CAS  
 

Nigel Warburton, Filosofia: i grandi temi,  Il sole 24 Ore 2007 
FILOSOFIA 101 WAR  
 

Wilhelm Weischedel, La filosofia dalla scala di servizio: i grandi 
filosofi tra pensiero e vita quotidiana, Cortina 1996 
FILOSOFIA 100 WEI  
 

Jörg Zittlau, Prêt-à-penser: 39 brevi ritratti di filosofi (con qualche 
rivelazione inedita), Ponte  alle Grazie 2005 
FILOSOFIA 109 ZIT 



ROMANZI 
 

Laurent Binet, La settima funzione del linguaggio, La nave di 
Teseo 2018 
NARRATIVA BINEL SET  
 

Alice Cappagli, Niente caffè per Spinoza, Einaudi 2019 
NARRATIVA CAPPA NIE 
 

Jostein Gaarder, Il mondo di Sofia: romanzo sulla storia della 
filosofia, Longanesi 1994 
NARRATIVA GAARJ MON  
 

Jostein Gaarder, Il castello dei Pirenei, Longanesi 2009 
NARRATIVA GAARJ CAS 
 

Ignacio Garcia-Valino, Le due morti di Socrate, Sonzogno 
2007 
NARRATIVA GARCVI DUE 
 

Ilaria Gaspari, Lezioni di felicità. Esercizi filosofici per il buon 
uso della vita, Einaudi 2019 
NARRATIVA    GASPI        LEZ 
 

William Golding, Il signore delle mosche, Mondadori 1992 
NARRATIVA GOLDW SIG 
 

Bjorn Larsson, Otto personaggi in cerca (con autore), 
Iperborea  
NARRATIVA LARSB OTT 
 

Alexander McCall Smith, Il club dei filosofi dilettanti, Guanda 
2006 
NARRATIVA MCCASA CLU 
 

Gianfranco Pavone, Le lacrime SpinoZa, Di Nicolò 2015 
NARRATIVA PAVOG LAC 
 

Gabriele Romagnoli, Cosa faresti se, Feltrinelli 2021 

NARRATIVA ROMAG COS  
 

Maxime Rovere, Tutte le vite di Spinoza : Amsterdam 1677: 
l'invenzione della libertà, Feltrinelli 2020  
NARRATIVA ROVEM TUT 
 

Jean-Paul Sartre, La nausea, Einaudi 1990 
NARRATIVA SARTJP NAU 
 

Goce Smilevski, Il sogno di SpinoZa, Guanda 2014 
NARRATIVA SMILG SOG 
 

Janne Teller, E’ la mia storia, Feltrinelli 2019 
NARRATIVA TELLEJ ELA 
 

Janne Teller, Niente, Feltrinelli 2012 
RAGAZZI GA TEL 
 

 
 
 

Voltaire, Candido, Einaudi 2006 
NARRATIVA VOLT ZAD  
 

Irvin D. Yalom, La cura Schopenhauer, Neri Pozza 2009 
NARRATIVA YALOID CUR 
 

Irvin D. Yalom, Le lacrime di Nietzsche, Neri Pozza 2009 
NARRATIVA YALOID LAC 
 
SAGGI 
 

Kwame Anthony Appiah, Quell'x tale che...: introduzione alla 
filosofia contemporanea, Laterza 2009 
FILOSOFIA 100 APP 
 

Tommaso Ariemma, La filosofia spiegata con le serie TV, 
Mondatori 2017 
FILOSOFIA 190 ARI 
 

Carola Barbero, Sex and the city & la filosofia,  Il melangolo 2010 
FILOSOFIA 100 BAR 
 

Zygmunt Bauman, Di nuovo soli : un'etica in cerca di certezze, 
Castelvecchi 2018  
FILOSOFIA 170 BAU  
 

Ermanno Bencivenga, La filosofia in trentadue favole, Mondadori 
1997 
FILOSOFIA 100 BEN 
 

Ermanno Bencivenga, Platone, amico mio: i filosofi rispondono 
alle grandi domande della nostra vita, Mondadori 1997 
FILOSOFIA 100 BEN 
 

Remo Bodei, Una scintilla di fuoco: invito alla filosofia, Zanichelli 
2005 
FILOSOFIA 101 BOD 
 

Julio Cabrera, Da Aristotele a Spielberg: capire la filosofia 
attraverso i film, Mondadori 2000 
FILOSOFIA 100 CAB  
 

Giuseppe Cambiano, Sette ragioni per amare la filosofia, Il 
mulino 2019  
FILOSOFIA 100 CAM  
 

Roberto Casati e Achille Varzi, Il pianeta dove scomparivano le 
cose: esercizi di immaginazione filosofica Einaudi, 2006 
FILOSOFIA 100 CAS 
 

Thomas Cathcart e Daniel Klein, Platone e l'ornitorinco: le 
barzellette che spiegano la filosofia, Rizzoli 2007 
FILOSOFIA 102.07 CAT  
 

 

 

 

 
 

 
Andrea Colamedici, Maura Gancitano, Prendila con filosofia. 
Manuale di fioritura personale, HarperCollins 2021 
PSICOLOGIA 158.1 COL  
 

Andrea Colamedici, Maura Gancitano, Lezioni di meraviglia. 
Viaggi tra filosofia e immaginazione, Tlon, Macro 2017 
FILOSOFIA 128.3 COL  
 

Petro Del Soldà, Sulle ali degli amici. Una filosofia 
dell’incontro, Marsilio 2020 
FILOSOFIA    177.6        DEL 
 

Roberta De Monticelli, Nulla appare invano: pause di 
filosofia, Baldini Castoldi Dalai 2006 
FILOSOFIA 101 DEM 
 

Massimo Donà, Filosofia: un'avventura senza fine, Bompiani 
2010 
FILOSOFIA 101 DON 
 

Piergiorgio Donatelli,  Il  lato ordinario della vita : filosofia 
ed esperienza comune, Il mulino 2018  
FILOSOFIA 170 DON  
 

Roger-Pol Droit, Il mio bambino è un filosofo, San Paolo 
2011 
GENITORI 155.413 DRO  
 

Roger-Pol Droid, La passeggiata di Kant. Filosofia del 
camminare in 27 ritratti, Ponte delle Grazie 2017 
FILOSOFIA 170 DRO 
 

Ben Dupre, 50 grandi idee di filosofia, Dedalo 2009 
FILOSOFIA 100 DUP  
 

Wolfram Eilenberger, Il  tempo degli stregoni : 1919-1929 : 
le vite straordinarie di quattro filosofi e l'ultima rivoluzione 
del pensiero, Feltrinelli 2018   
FILOSOFIA 193 EIL  
 

Pietro Emanuele, I cento talleri di Kant: la filosofia attraverso 
gli esempi dei filosofi, Salani 2003 
FILOSOFIA 100 EMA  
 

Pedro Gonzalez Calero, Rido ergo sum: una passeggiata nella 
storia del pensiero attraverso le battute e gli aneddoti dei 
grandi filosofi, Ponte alle Grazie 2008 
FILOSOFIA 102 GON  
 

Giovanni Grandi, Scusi per la pianta. Nove lezioni di etica 
pubblica, Utet 2021 
FILOSOFIA 170 GRA  
 

 

 

 


