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PROGRAMMAZIONE
Il giardino è stato suddiviso in 3 aree distinte, una area per ogni sezione, conseguentemente alle linee guida regionali di 

prevenzione Covid 19.
È nato il pensiero di organizzare ogni area-giardino in diverse zone di interesse provviste di arredi e materiali specifici.

Come ogni azione educativa niente è lasciato al caso e ogni zona va allestita ponendosi degli obiettivi, ragionando su come lo 
spazio possa essere un’opportunità per i bambini.

PREMESSE
L’orientamento del gruppo di lavoro verso “l’educazione all’aria aperta”, già iniziata l’anno scorso, si è rafforzato e consolidato grazie alla 

necessità di permanere il più possibile all’esterno con i bambini. 
La progettazione dell’area esterna è stata ponderata per evitare l’improvvisazione e tiene conto delle esigenze dei bambini emerse dopo una 

sistematica osservazione.

Obiettivi:
- migliorare la coordinazione grosso motoria;

- aumentare il controllo dei movimenti da parte del bambino;
- sviluppare la capacità di percepirsi nel contesto;

- migliorare la coordinazione manuale;
- sviluppare capacità di concentrazione;
- educazione all’attesa e alla lentezza;

- senso di appartenenza e nascita di un rapporto affettivo con la natura (legame con il mondo);
- sviluppare creatività;

- potenziamento della percezione e della discriminazione tattile;
- possibilità di riconoscere forme, colori e materiali diversi tra loro;

- sviluppo  del movimento raffinato;



I TEMPI

Le esperienze saranno svolte nel corso di tutto l’anno educativo con 
cadenza legata alle esigenze e interessi dei bambini. Indicativamente da 

ottobre a giugno.



METODI
Le zone di interesse sono: 

PERCORSO MOTORIO: Rondelle di legno di varie dimensioni (20-30 cm 
di diametro) di diverse altezze da disporre come percorsi. 

ZONA SCAVO: area delimitata da un recinto di legno all’interno del 
quale sarà sparsa della terra ben vangata. Tale zona sarà provvista di 

palette, rastrelli, carriole, ecc.

AIUOLA: un’opportunità in più può essere quella di coltivare piante 
aromatiche in una piccola zona, delimitata eventualmente da una 

cornice di legno per essere maggiormente evidente.

ZONA CLASSIFICAZIONE DI MATERIALI: Cassette di legno da disporre in 
fila o tipo bacheca. Ogni cassetta andrà a contenere un determinato 

materiale naturale: foglie, sassi, legnetti, rametti, pigne, cortecce, ecc.

ZONA TRAVASI: Attualmente all’esterno sono presenti solo 2 tavoli che 
si possono trasformare in vasche per travasi, è quindi indispensabile 

avere altre 3 vasche (in plastica) abbastanza grandi affinché più 
bambini possano dedicarsi insieme a questa attività.

ZONA ATTIVITÁ GRAFICO-PITTORICA: verranno utilizzati cavalletti per 
dipingere. Tavolini e panche di legno, solide, in un numero sufficiente 

per poter fare attività all'aperto come disegnare.

STRUMENTI
 Materiali naturali, materiali non 

strutturati, palette, rastrelli, carriole, 
vasche per i travasi, cavalletti per 

dipingere.



DOCUMENTAZIONE

Le esperienze verranno documentate con materiale fotografico e video. 
A fine anno ad ogni bambino verranno consegnati tutti i materiali da lui 

prodotti.

VERIFICA

Il progetto educativo sarà oggetto di valutazioni e verifiche sia in itinere 
che finali tramite l’osservazione dei bambini nel loro percorso 

ludico-conoscitivo, per constatare che le attività proposte suscitino il loro 
interesse e che gli obiettivi vengano raggiunti.


