
GLI INCASTRI MONTESSORIANI

Gli incastri piani favoriscono i primi importanti apprendimenti attraverso l’esperienza 
attiva,consentono ai bambini di sviluppare varie competenze e offrono diverse opportunità 
di sviluppo: abilità fisiche  
(motricità fine e coordinazione oculo manuale), abilità cognitive 
(capacità di problem solving), competenza emotiva (sviluppando la fiducia in se stesso 
derivante dall’essere riuscito a portare a termine il compito).
Al nido usiamo gli incastri tridimensi
alternativa realizzata dagli operatori del nido. Questa attività è consigliata ai bambini di età 
compresa tra i 18 e i 36 mesi.   
 
Cosa occorre per .. 
Cartone, colla, forbici o cutter, pomello, forme 
cerchio e proseguire con altre forme. Consigliamo di dare spessore alla figura geometrica, 
incollando più strati di cartone, per renderla il più tridimensionale possibile. 

Dove 
L’esperienza verrà proposta su
 
Cosa fanno i grandi? 
L’adulto dopo essersi seduto accanto al bambino e di fronte all’incastro,
afferra il pomello della figura la solleva e l'appoggia vicino all’’incastro .
L’adulto con il dito indica il contorno e la forma dell'incastro catturando l’attenzione del 
bambino che in un secondo momento verrà invitato a fare da solo.  
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