
IL TAMBURO DEL MARE

 

Vi proponiamo un’esperienza sonora adatta a bambini un po’ più grandi, a partire 
dai due anni. Andremo a costruire con pochi e semplici oggetti di uso quotidiano un 
tamburo che riprodurrà il suono delle onde del mare. Grazie a questa proposta si 
promuoverà la partecipazione attiva del bambino, la curiosità, la fantasia e lo 
sviluppo di capacità creative e manuali. Si darà la possibilità di riscoprire le sonorità 
di materiali di uso quotidiano attraverso la manipolazione, si favorirà lo sviluppo 
delle abilità sensoriali e percettive, la capacità di ascolto e di concentrazione. 
Successivamente, una volta costruito lo strumento musicale, i bambini avranno 
l’occasione di utilizzare il linguaggio musicale come possibilità espressiva e di 
socializzazione.  

Cosa occorre per … 
Un contenitore circolare come per esempio una tortiera o una teglia da forno, 
cereali secchi come riso, orzo, farro o legumi di piccola taglia; un foglio di plastica o 
pellicola trasparente; nastro adesivo.

Procedimento: inserire nel contenito
cereale/legume piccolo. Fissare il foglio di plastica sopra al contenitore con il nastro 
adesivo, per evitare che il contenuto fuoriesca.

Dove 
L’esperienza di costruzione può essere svolta sul tavolo, in un 
potrà cercare un luogo tranquillo, accogliente e silenzioso dove riprodurre e 
ascoltare il suono rilassante delle onde del mare.

 

 

IL TAMBURO DEL MARE 
Giochiamo con i suoni 

Vi proponiamo un’esperienza sonora adatta a bambini un po’ più grandi, a partire 
dai due anni. Andremo a costruire con pochi e semplici oggetti di uso quotidiano un 
tamburo che riprodurrà il suono delle onde del mare. Grazie a questa proposta si 

la partecipazione attiva del bambino, la curiosità, la fantasia e lo 
sviluppo di capacità creative e manuali. Si darà la possibilità di riscoprire le sonorità 
di materiali di uso quotidiano attraverso la manipolazione, si favorirà lo sviluppo 

à sensoriali e percettive, la capacità di ascolto e di concentrazione. 
Successivamente, una volta costruito lo strumento musicale, i bambini avranno 
l’occasione di utilizzare il linguaggio musicale come possibilità espressiva e di 

Un contenitore circolare come per esempio una tortiera o una teglia da forno, 
cereali secchi come riso, orzo, farro o legumi di piccola taglia; un foglio di plastica o 
pellicola trasparente; nastro adesivo. 

Procedimento: inserire nel contenitore circolare una manciata di riso/orzo o altro 
cereale/legume piccolo. Fissare il foglio di plastica sopra al contenitore con il nastro 
adesivo, per evitare che il contenuto fuoriesca. 

L’esperienza di costruzione può essere svolta sul tavolo, in un secondo momento si 
potrà cercare un luogo tranquillo, accogliente e silenzioso dove riprodurre e 
ascoltare il suono rilassante delle onde del mare. 

 

Vi proponiamo un’esperienza sonora adatta a bambini un po’ più grandi, a partire 
dai due anni. Andremo a costruire con pochi e semplici oggetti di uso quotidiano un 
tamburo che riprodurrà il suono delle onde del mare. Grazie a questa proposta si 

la partecipazione attiva del bambino, la curiosità, la fantasia e lo 
sviluppo di capacità creative e manuali. Si darà la possibilità di riscoprire le sonorità 
di materiali di uso quotidiano attraverso la manipolazione, si favorirà lo sviluppo 

à sensoriali e percettive, la capacità di ascolto e di concentrazione. 
Successivamente, una volta costruito lo strumento musicale, i bambini avranno 
l’occasione di utilizzare il linguaggio musicale come possibilità espressiva e di 

Un contenitore circolare come per esempio una tortiera o una teglia da forno, 
cereali secchi come riso, orzo, farro o legumi di piccola taglia; un foglio di plastica o 

re circolare una manciata di riso/orzo o altro 
cereale/legume piccolo. Fissare il foglio di plastica sopra al contenitore con il nastro 

secondo momento si 
potrà cercare un luogo tranquillo, accogliente e silenzioso dove riprodurre e 



Cosa fanno i grandi? 

L’adulto può coinvolgere i bambini nella ricerca e nella costruzione dei materiali e 
deve assicurarsi che l’esperienza si svolga nel modo più sicuro possibile, dal 
momento che i cereali utilizzati sono di piccola dimensione. L’adulto può lasciare 
che il bambino faccia esperienza dei suoni in prima persona, lasciandolo libero di 
esprimersi come più preferisce. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il “vero” Tamburo del mare… 


