PREPARIAMO INSIEME PIATTI PRELIBATI E RAFFINATI

Budino al cioccolato

Ingredienti:
e 1 litro di latte ——t e s
e 100 gr di zucchero 2 ;
e 140 gr di farina
e 100 gr di cioccolato fondente

Preparazione:

Unire la farina e lo zucchero, quindi stemperare con il latte freddo usando la frusta.
Riscaldare il latte rimanente e quando € quasi a bollore aggiungere il cioccolato poi il
composto preparato prima senza grumi . Portare a cottura completa sempre mescolando.
Versare in uno stampo da budino o in stampini monoporzione. Servire freddo.



