
 
L’acqua è elemento affascinante per tutti i bambini fin dai primi mesi di vita: essa apre ad 
una molteplicità di sensazioni e apprendimenti e a infinite possibilità di gioco, potendo 
essere calda, fredda, trasparente, colorata... Di seguito si propone un’a
partire dai 24 mesi di età che, oltre a divertire, è stimolante per diverse aree di sviluppo: 
dall’aspetto cognitivo, con la scoperta di concetti scientifici, a quello motorio attraverso 
l’invito a compiere movimenti precisi. L’esperi
apprendere nuove parole e modi di esprimersi. La proposta di gioco è in linea con le attività
che i bambini sperimentano al nido. 
                                                    

Cosa occorre per...  
9  bicchieri trasparenti;  
acqua;  
colori alimentari giallo, blu e rosso; 
6 fogli di carta da cucina.  

Cosa fare 
1. Disponete i bicchieri in 3 file da 3
2. Versate acqua colorata nei bicchieri in modo alternato 
3. Attorcigliate la carta da cucina ed inseritene i capi in un bicchiere
 4. Attendete circa 10 minuti 

Una volta trascorso il tempo indicato, l’acqua avrà “camminato” dal bicchiere vuoto a quello 
pieno e i colori si saranno mescolati. 
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Dove  
L’esperienza si può svolgere sul tavolo in casa, terrazza o giardino.  

Cosa fanno i grandi  
L’adulto prepara il materiale con l’aiuto del bambino, mostra il procedimento e 
rimane in osservazione, cercando il più possibile di favorire le scoperte del 
piccolo. La presenza dell’adulto è comunque indispensabile.  

 

 

                                      


