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ESPLORIAMO L’AMBIENTE ESTERNO

La pedagogia valorizza I'ambiente esterno come risorsa educativa .

Il giardino del nido e lo spazio dove quotidianamente i bambini possono osservare,
esplorare, utilizzare i sensi per fare esperienze a contatto diretto con la natura. Vi offriamo
gualche suggerimento per vivere con i vostri bambini una giornata all’aria aperta, per
scoprire la grande varieta di materiali e le potenzialita che 'ambiente esterno offre .
L’obiettivo e quello di sviluppare una positiva relazione con gli elementi naturali ,potenziare
le competenze motorie, creative ed espressive per trasformare le scoperte in conoscenza .

Cosa occorre per..

Il bambino esploratore puo raccogliere sassi, fiori, rami, pigne, foglie e tutto quello che
cattura il suo interesse .

Ricordarsi di portare con sé un contenitore (scatola, sacchetto, cestino ecc..).

La lente d’ingrandimento infrangibile pud diventare un ottimo strumento di osservazione.
Il materiale raccolto puo diventare memoria di una esperienza o essere usato per creare
occasioni di gioco .



Dove
Uno spazio all’aperto ( giardino condominiale , pubblico o privato, terrazzo ).

Cosa fanno i grandi?

In primo luogo controllare che I'ambiente sia privo di pericoli e successivamente lasciare
libero il bambino di esplorare . L’adulto osserva, ascolta e affianca il bambino nelle sue
scoperte lasciandogli, senza fargli fretta, il tempo di cui ha bisogno.
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