
 
 

ALLACCIO E SLACCIO 
 

Le allacciature di ispirazione montessoriana costituiscono un’esperienza di gioco importante 
per i bambini.  
Questa attività favorisce l’esercizio della motricità fine, della coordinazione oculo-manuale, 
della concentrazione e dell’autonomia.  
Tramite questo gioco i bambini possono apprendere movimenti che servono nella vita 
pratica, come allacciarsi le scarpe e sono in linea con un principio fondamentale di Maria 
Montessori:” Aiutami a fare da solo”. 
 

Descrizione 
Su un cartone vengono disegnate delle sagome (ad es. scarpe). Poi vengono praticati i fori e 
vengono infilati i lacci. 
Infine si può praticare l’allacciatura della scarpa.  
 
Materiale 
Occorre: 

● cartone 
● pennarello per fare la sagoma della scarpa 
● forbici per praticare i fori 
● lacci di scarpe colorati o spago sottile 

 
Dove 
Questa esperienza va proposta al tavolo per garantire al bambino maggior stabilità nella 
postura; questo crea le condizioni per un uso del materiale più appropriato.   
 

Ruolo dell’adulto 
L'adulto propone l'esperienza al bambino mostrandogli l'uso e in secondo luogo dà la 
possibilità al bambino stesso di sperimentare la proposta in autonomia. 
 

 


