
 

 

“Le malattie che sfuggono al cuore divorano il corpo” 

In una fase sociale in cui pensare al proprio orto è diventata la regola, il virus ci manda un 

messaggio chiaro: l’unico modo per uscirne è la reciprocità, il senso di appartenenza, la comunità, 

il sentire di essere parte di qualcosa di più grande di cui prendersi cura e che si può prendere cura 

di noi. La responsabilità condivisa, il sentire che dalle tue azioni dipendono le sorti non solo tue, 

ma di tutti quelli che ti circondano. E che tu dipendi da loro. 

Quando la vita è dolce ringrazia e festeggia, quando la vita è amara ringrazia e cresci. 
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