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degli sport più amati 

per un settembre in movimento 



ALPINISMO e ARRAMPICATA SPORTIVA  
 

 

Per saperne di più: 

Emanuele Perolo, Free climbing : l'arrampicata sportiva, Demetra 1999 

Piergiorgio Vidi, Alpinismo : tutti i consigli per affrontare in sicurezza l'arrampicata 
su roccia e ghiaccio, Hoepli 2012 
 

L’alpinismo nei romanzi: 

Marco Albino Ferrari, La sposa dell'aria: 1893: un'odissea alpina, Feltrinelli 

Jon Krakauer, Aria sottile, Corbaccio 

Racconti di pareti e scalatori, a cura di Marco Albino Ferrari, Einaudi 
 

Storie di grandi alpinisti: 

Stefano Ardito, Incontri ad alta quota, Corbaccio 2017 

Walter Bonatti, K2-la verità : storia di un caso, Baldini Castoldi Dalai 2003 

Walter Bonatti, Una vita così, Baldini & Castoldi 2001 

Enrico Camanni, Di roccia e di ghiaccio: storia dell'alpinismo in 12 gradi, GLF editori 
Laterza 2013 

La conquista del K2, 1954, Istituto Luce 2004 (DVD) 

Mick Conefrey, Sulla vetta del mondo : l'epica storia della conquista del K2, Newton 
Compton 2016 

Erri De Luca, Sulla traccia di Nives, Mondadori 2005 

Hans Kammerlander, Appeso a un filo di seta : il K2 e altre esperienze estreme, Cor-
baccio 2005 

Hans Kammerlander e Ingrid Beikircher, Sopra e sotto: storie di montagna, Corbac-
cio 2004 

 

TENNIS 

 

Per saperne di più: 

Gianni Clerici, 500 anni di tennis, Mondadori 2004 

Gianni Clerici, Wimbledon : sessant'anni di storia del più importante torneo del 
mondo, Mondadori 2013 

Massimo Coppola, Tenniste : una galleria sentimentale, Isbn 2012 

Angelo D'Aprile, Tennis ok : la preparazione fisica nel gioco del tennis e concetti 
fondamentali sulla teoria dell'allenamento, Società stampa sportiva 1996 

Rolf Flichtbeil, Tennis, Mondadori Electa 2007 ( volume e DVD) 

Guillermo Seijas, 100 esercizi di strething per il tennis, Elika 2017 

 

Storie di grandi tennisti: 

Andre Agassi, Open : la mia storia, Einaudi 2011 

Dario Cresto-Dina, Sei chiodi storti. Santiago 1976, la Davis italiana, 66tha2nd 
2016 

Adriano Panatta, Più dritti che rovesci : incontri, sogni e successi dentro e fuori 
dal campo, Rizzoli 2009 

Stephen Signor, Borg McEnroe, HarperCollins 2017 

 

Il tennis nei romanzi: 

Marshall Jon Fisher, Terribile splendore : la più bella partita di tennis di tutti i 
tempi, 66thand2nd 

John McPhee, Tennis, Adelphi 

David Foster Wallace, Il tennis come esperienza religiosa, Einaudi 



SCHERMA 

 

Per saperne di più: 

Stefano Alfonsi, Scherma, De Vecchi 2012 

Marcello e Giovanni Lodetti, La scherma : tecnica, didattica, psicologia, Mursia 
2003 

 

Storie di grandi campioni: 

Bebe Vio, Serena Piazza, Mi hanno regalato un sogno, La scherma, lo spritz e le 
Paralimpiadi, BUR 2017 

 

SURF e VELA 

 

Per saperne di più: 

Maurizio Lamorgese, Sotto una nuvola a forma di banana. Ironia, tecnica e 
storie di mare. Segreti di una vita in barca a vela, Absolutely Free Editore 2016 

Luca Parisi, Preparazione atletica del velista, Mursia 2005 

 

Il surf nei romanzi: 

Sergio Bambarén, L'onda perfetta, Sperling & Kupfer 

Don Winslow, L’ora dei gentiluomini, Einaudi 

 

La vela nei romanzi: 

Isabelle Autissier, L’amore quando tutto è perduto, Rizzoli 

Pietro Grossi, Il passaggio, Feltrinelli 

Arantza López Marugán, Corde ribelli : ritratti di donne alpiniste, CDA & Vivalda 2003 

Reinhold Messner, La montagna a modo mio, Corbaccio 2009 

Roberto Serafin, Walter Bonatti : l'uomo, il mito, Priuli e Verlucca 2012 

The summit K2 : 1 agosto 2008: la tragedia sulla montagna più pericolosa del mondo, 
regia di Nick Ryan, Feltrinelli 2014 (DVD + volume) 

La via Bonatti, regia di Bruno Peyronnet, Cinehollywood 2013 (DVD + fascicolo) 

Walter Bonatti, una vita libera : immagini, oggetti e memorie, a cura di Rossana Po-
destà, Rizzoli 2012 

 
ARTI MARZIALI 

 

 

Per saperne di più: 

Stefano Alfonsi, Scherma, De Vecchi 2012 

Kiyoshi Arakaki, La potenza segreta del karate di Okinawa : principi e tecniche delle 
origini, Edizioni Mediterranee 2006 

Pierluigi Aschieri, Karate, Sperling & Kupfer 2000 

Stephane Benedetti, Aikido : il libro del principiante, Edizioni mediterranee 1998 

Kasia Boddy, Storia della boxe : dall'antica Grecia a Mike Tyson, Odoya 2011 

Franco Capelletti, Il primo judo, Sperling & Kupfer 2002 

Salvatore Antonio Cassarino, Tai chi chuan : antico, moderno, allenamento : dal be-
nessere allo sport agonistico, Elika 2006 

Antonella Ferrera, Il fiore e la spada : zen e arti marziali, Baldini Castoldi Dalai 2005 

 



 

Gichin Funakoshi, Karate jutsu : gli insegnamenti del maestro, Edizioni mediterranee 
2004 

Charles Hackney, Le virtù guerriere : arti marziali e psicologia, Ponte alle Grazie 2010 

Katsukuma Higashi, H. Irving Hancock, Jigoro Kano, o l'origine del judo, Luni 2005 

Marcello e Giovanni Lodetti, La scherma: tecnica, didattica, psicologia, Mursia 2003 

Luca Martorelli, Preparazione atletica negli sport di combattimento e nelle arti marziali, 
Hoepli 2013 

Davide Ramponi, Bianco e nero : l'arte di combattere, Limina 2005 

Gozo Shioda, Aikido dinamico : tecniche di base e applicazioni pratiche, Edizioni medi-
terranee 1998 

John Stevens, La filosofia dell'aikido, Edizioni Mediterranee 2006 

Jole Sturaro e Sara Colognesi, Athletic training : nelle arti marziali, negli sport da com-
battimento e non solo, Mediterranee 2004 

Michele Surian, La sfida dell'eccellenza : arti marziali e tecniche sportive nella vita di tut-
ti i giorni, Mursia 2013 

Lin Williams, Tai chi : scopri il tai chi delle 24 forme : videocorso completo per principian-
ti, Macrovideo 2011 (DVD + fascicolo) 

 
 

ATLETICA 
 

 

Per saperne di più: 

Roberto Albanesi, Il manuale completo della corsa, Tecniche Nuove 2016 

Roberto Albanesi, Il manuale completo della maratona, Tecniche Nuove 2016 

Enrico Arcelli, Voglio correre : allenamento e alimentazione : come diventare più veloci, 
più resistenti, più magri, Sperling & Kupfer 2012 

Jeff Galloway, Correre : come iniziare, Libreria dello sport 2006 

 

PALLAVOLO  
 

 

Per saperne di più: 

Fabio Baldin, Giuseppe Basso, Federico Grigolato, La pallavolo : oltre il gesto 
tecnico, La Meridiana 2012 

Ilario Bonandi, Pallavolo di base : proposte per l'insegnamento e l'allenamento 
della pallavolo nelle scuole medie e nei settori giovanili, Calzetti Mariucci 2004 

Marco Mencarelli (a cura di ), Le guide della pallavolo. Manuale allenatore di pri-
mo grado, Calzetti Mariucci 2016 

Flavio Gulinelli, Volley stile libero, Sperling & Kupfer 2001 

Andrea Pozzi, Il grande libro del volley : tutto sui fondamentali, ruoli, sistemi di 
gioco, preparazione fisica e analisi della gara, Elika 2005 

 

 
RUGBY  

 

Per saperne di più: 

Mauro e Mirco Bergamasco, Andare avanti guardando indietro : filosofia del 
rugby, Ponte alle Grazie 2011 

Lionel Girardi, Rugby : formazione preparazione allenamento analisi multifatto-
riale, Libreria dello sport 2005 

Marco Pastonesi, Enrico Pessina, Il popolo del rugby, Libreria dello sport 2004 

Andrea Ragona, Gabriele Gamberini, Rugbyland, BeccoGiallo 2013 

Marco Tilesi, Manfredi Maria Giffone, Elogio del rugby : sport degli ultimi guerrie-
ri, Castelvecchi 2005 

Spiro Zavos, L'arte del rugby, Einaudi 2007 
 

Storie di grandi giocatori di rugby: 

Franco Paludetto, Oltre la linea bianca : leggende del rugby, Libreria dello Sport 
2004 



Storie di grandi giocatori di pallacanestro: 

Kareem Abdul-Jabbar, Coach Wooden and me. 50 anni di amicizia dentro e fuori dal 
campo, Add 2017 

Larry Bird, Magic Johnson, Il basket eravamo noi, Dalai 2011 

Art Chansky, Deanastia : la storia segreta di Dean Smith e del suo impero del basket 
universitario, Libreria dello sport 2001 

Le finali leggendarie, RCS quotidiani 2006 (DVD) 

John Fultz, Mi chiamavano Kociss : gli anni settanta, la hippy generation e il boom 
del basket raccontati da un grande protagonista, Minerva 2011 

Christian Giordano, Centodieci storie di basket : grazie, dottor Naismith!, Libri di 
sport 2001 

Phil Jackson con Michael Arkush, L'ultima stagione : una squadra in cerca della pro-
pria anima, Libreria dello sport 2005 

NBA : le 100 migliori azioni, Warner Bros 2003 (DVD ) 

Roland Lazenby, Showboat, la vita di Kobe Bryant, 66THAND2ND 2017 

Claudio Limardi, New York : Basketball stories, Riccardo Morandotti editore ; Libri di 
Sport 2004 

Flavio Tranquillo, Basketball r-evolution, Baldini & Castaldi 2016 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bob Glover, Pete Schuder, Correre per vincere : programma di allenamento comple-
to per tutte le distanze : guida ufficiale del New York road runners club, Gremese 
2003 

Fulvio Massini, Andiamo a correre : le regole del più grande coach italiano per po-
disti e maratoneti, Rizzoli 2012 

Nicola Pfund, La filosofia del jogger : il piacere di fare sport per vivere meglio : 69 
ragioni per iniziare a correre e fare sport, Salvioni 2012 

Corrado Poli, I mezzofondisti : storia di una corsa, Libri di sport 2003 

 

 

Storie di grandi atleti: 

Lorenzo Iervolino, Trentacinque secondi ancora. Tomaie Smith e John Carlos: il 
sacrificio e la gloria, 66thand2nd, 2017 

Emanuela Maccarani con Ilaria Brugnotti, Questa squadra : la ginnastica ritmica, 
le Farfalle, la mia vita, Baldini&Castoldi 2014 

Pietro Paolo Mennea, La corsa non finisce mai, Lìmina 2012 

Roberto L. Quercetani, Atletica : storia dell'atletica moderna dalle origini ad oggi, 
1860-1990 : uomini e donne, Vallardi & Associati 1990 

 

 

L’atletica nei romanzi: 

Giuseppe Catozzella, Non dirmi che hai paura, Feltrinelli 

Jean Echenoz, Correre, Adelphi 

Emiliano Gucci, Nel vento, Feltrinelli 

Murakami Haruki, L'arte di correre, Einaudi 

Giuseppe Pederiali, Il sogno del maratoneta : il romanzo di Dorando Pietri, Gar-
zanti 

Alan Sillitoe, La solitudine del maratoneta, Minimum fax 



AUTOMOBILISMO e MOTOCICLISMO 
 

 

Per saperne di più: 

Claudio Marcello Costa, Grand prix college : tutti in moto: la scuola più bella che 
c'è!, Fucina 2009 

Giampiero Menarini, Bologna e le sue corse automobilistiche : dalle origini alla 
Coppa Florio : (attraverso cartoline e immagini d'epoca), Giraldi 2008 

La Mille Miglia : la corsa più bella del mondo, regia di Leonardo Tiberi, Cinecittà 
Luce 2011 (DVD) 
 

Storie di grandi automobilisti e motociclisti: 

Luca Dal Monte, Ferrari Rex : biografia di un grande italiano del novecento, Nada 
2016 

Dimmi di SIC : in ricordo di Marco Simoncelli, Fivestore, RTI 2011 (DVD) 

Enzo Ferrari, Società europea di edizioni 2005 (DVD) 

Maurizio Messori, O Cesare o nessuno : storia non troppo romanzata di Cesare Perdi-
sa, pilota di Formula 1, di professione risoluto, A. Perdisa 2009 

Valentino Rossi, Pensa se non ci avessi provato : l'autobiografia, Mondadori 2005 

Giorgio Terruzzi, Suite 200 : l'ultima notte di Ayrton Senna, 66thand2nd 2014 

Alex Zanardi e Gianluca Gasparini, Però, Zanardi da Castel Maggiore!, Baldini Ca-
stoldi Dalai 2003 

Alex Zanardi, Volevo solo pedalare : ...ma sono inciampato in una seconda vita, 
Rizzoli 2016 

Ettore Messina, Basket : difesa, contropiede, attacco : preparazione della squadra, 
Zanichelli 1999 

Maurizio Mondoni, Basket e biomeccanica, Libreria dello sport 2002 

Maurizio Mondoni, Pallacanestro : teoria, tecnica e didattica dei giochi di squadra, 
Libreria dello sport, 2001 

Lorenzo Panella, Maurizio Bejor, La preparazione fisica nella pallacanestro giova-
nile, Libreria dello sport 2003 

Dan Peterson, Basket essenziale, Libreria dello sport 2003 

Strategie di gioco : organizzazione dell'allenamento e ruoli speciali, Calzetti-
Mariucci 2005 

Strategie per l'attacco : nuove situazioni ed esercitazioni, Calzetti-Mariucci 2005 

Strategie per la difesa : nuove situazioni ed esercitazioni, Calzetti-Mariucci 2005 

Flavio Tranquillo, Altro tiro, altro giro, altro regalo : o anche di quando, come (e 
soprattutto perché) ho imparato ad amare il Gioco, Baldini&Castoldi 2014 

Hal Wissel, Enciclopedia del basket. Allenarsi con successo, Elika 2016 
 

La pallacanestro nei romanzi: 

Federico Buffa, Black Jesus 2, Libri di Sport 

Jim Carroll, Jim entra nel campo di basket, Minimun fax 

Enrico Franceschini, Vinca il peggiore. La più bella partita di basket della mia vita, 
66Thand2nd 

Benjamin Markovits, Un gioco da grandi, 66Thand2nd 

Jack McCallum, Dream Team, Sperling & Kupfer 

Emiliano Poddi, Tre volte invano, Instar libri 

Charley Rosen, Gli All-Star di Mosè, 66Thand2nd 
 

 

 



Lynn Sherr, Nuotare : perché amiamo l'acqua, Ultra 2013 

Charles Sprawson,L'ombra del massaggiatore nero : il nuotatore, questo eroe, Adel-
phi 2000 
 

Il nuoto nei romanzi: 

Nicola Keegan, La nuotatrice, Mondadori 
 

Storie di grandi nuotatori e tuffatori: 

Tania Cagnotto, Che tuffo la vita, Lìmina 2012 

Roger Deakin, Diario d'acqua : viaggio a nuoto attraverso la Gran Bretagna, EDT 2011 

 
PALLACANESTRO  

 

 

Per saperne di più: 

Stefano Alfonsi, Pallacanestro da manuale, Demetra 1999 

Stefano Alfonsi, Basket. Tecniche allenamento strategie, De Vecchi 2016 

Anna Astorino, Origini della pallacanestro : nascita storia ed evoluzione maschile e 
femminile dal 1891 al 2011, La rondine 2012 

I canestri della Sala Borsa : storia e gloria del basket bolognese nel dopoguerra, a 
cura di Marco Tarozzi, Minerva 2004 

Enrico Franceschini, Vinca il peggiore. La più bella partita di basket della mia vita, 
66th and 2nd 2017 IN ACQUISIZIONE 

Christian Giordano, Centodieci storie di basket : grazie, dottor Naismith!, Libri di 
sport 2001 

Christian Giordano, Lost souls : storie e miti del basket di strada, Bradipolibri 2010 

 

 

BASEBALL 
 

 

Per saperne di più: 
Giovanni Tommasini, L'arte del baseball : frammenti italiani dal passatempo d'A-
merica, Chinaski 2013 

 

Il baseball nei romanzi: 
Paul Auster, Sunset park, Einaudi 

Don DeLillo, Underworld, Einaudi 

John Fante, Un anno terribile, Fazi 

John Grisham, Calico Joe, Mondadori 

Bernard Malamud, Il migliore, Minimum fax 

Philip Roth, Il grande romanzo americano, Einaudi 

CALCIO 
 

 

Per saperne di più: 

Alessandro Bassi, Il Football dei pionieri : storia del campionato di calcio in Italia 
dalle origini alla 1. Guerra Mondiale, Bradipolibri 2012 

Alberto Bollini, Leonardo Ventura, Simone Lodi, La formazione tecnico-tattica 
nel calcio moderno, Calzetti Mariucci 2011(DVD + volumi) 

Enrico Brizzi, Il meraviglioso giuoco : pionieri ed eroi del calcio italiano, 1887-
1926, GLF editori Laterza 2015  

Enrico Brizzi, Vincere o morire : gli assi del calcio in camicia nera 1926-1938, GLF 
editori Laterza 2016 

Il calcio è poesia, a cura di Luigi Surdich e Alberto Brambilla, Il melangolo 2006 

Raffaele Cantone, Gianluca Di Feo, Football clan : perché il calcio è diventato lo 
sport più amato dalle mafie, BUR 2014 

 



R. Capanna, C. Onofri, S. Ancona, Calcio : l'allenamento funzionale per i giocatori ed il 
portiere, Calzetti-Mariucci 2005 

Agostino Di Bartolomei, Il manuale del calcio : il calcio è semplicità, Fandango libri 2012 

John Foot, Calcio : 1898-2010 : storia dello sport che ha fatto l'Italia, Rizzoli 2010 

Io sono il calciatore misterioso, Isbn Edizioni 2013 

Gigi Garanzini, Il minuto di silenzio. La storia del calcio attraverso i suoi eroi, Mondadori 
2017 

Bernard Lions, Mille maglie da leggenda, Rizzoli 2013 

Bernard Lions, Mondiali di calcio : le storie dietro la leggenda, Rizzoli 2014 

Nicola Ludwig, Gianbruno Guerrerio, La scienza nel pallone : i segreti del calcio svelati 
con la fisica, Zanichelli 2011 

Luca Manes, Max Troiani, London calling : la storia dell'Arsenal e di un secolo e mezzo di 
football all'ombra del Big Ben,Bradipolibri 2011 

Mauro Maranto, Il calcio del campetto : fenomenologia della partitella amatoriale e dei 
suoi eroi, Gallucci 2015 

Gianluca Ripani, La scuola calcio a misura di bambino. Competere non è combattere, So-
vera Edizioni 2016 

Manuel Vázquez Montalbán, Calcio, Frassinelli 1998 

Daniele Scaglione, Diritti in campo : storie di calcio, liberta e diritti umani, EGA 2004 

David Sumpter, La matematica del gol. Quando la scienza entra in campo, Le scienze 
2017 
 

Il calcio nei romanzi: 
Giovanni Arpino, Azzurro tenebra, BUR 

Pierdomenico Baccalario, Volevo solo giocare a calcio : vera storia di Adriano Ferreira Pin-
to, Mondatori (RAGAZZI RRR) 

Stefano Benni, La compagnia dei celestini, Feltrinelli 

 

GOLF 
 

 

Per saperne di più: 

Ben Hogan, Le cinque lezioni : i fondamentali moderni del golf, Caissa Italia 2017  

Lucio Merlino Jr., Golf!, Sperling & Kupfer 2005 

Christopher Obetz, Manuale classico del golf , Rizzoli libri illustrati 2005 

 
 
 
 

NUOTO e TUFFI 
 

 

Per saperne di più: 

Carola Barbero, L’arte di nuotare. Meditazioni sul nuoto, Il Melangolo 2016 

James Counsilman, Brian E. Counsilman, La nuova scienza del nuoto, Zanichelli 
2004 

Valentina Fortichiari, Nuotare tutti, subito e bene, TEA 1998 

Ruben Guzman, Il grande libro degli esercizi di nuoto : stili, virate, partenze e arri-
vi : 128 esercizi per tutti, Elika 2013 

Michel Pedroletti, I fondamentali del nuoto : avviamento e perfezionamento per 
tutti : 170 esercizi e sedute di preparazione, Libreria dello sport 2003 

Dario Giorgio Pezzini, Il nuoto di salvamento : l'uso delle attrezzature : manuale 
base per l'istruttore nelle arti marinaresche per il salvataggio, Società stampa 
sportiva 2003 

Dave Salo, Scott A. Riewald, La preparazione atletica per il nuoto, Libreria dello 
sport 2013 



Gian Luca Favetto, Italia, provincia del giro : storie di eroi, strade e inutili fughe, 
Mondadori 2006 

John Foot, Pedalare! : la grande avventura del ciclismo italiano, Rizzoli 2011 

Daniele Marchesini, Coppi e Bartali, Il mulino 1998 

Benito Mazzi, Coppi, Bartali, Carollo e Malabrocca : le avventure della maglia nera, 
Ediciclo 2005 

Tonina Pantani, Francesco Ceniti, In nome di Marco : la voce di una madre, il cuore 
di un tifoso, Rizzoli 2013 

Giacomo Pellizzari, Storia e geografia del Giro d’Italia, Utet 2017 

Romano Stagni, Tutto il ciclismo di Bologna : dall’epoca dei pionieri ad oggi, Costa 
2014 

Romano Stagni, Tutto il ciclismo di Bologna : dall’epoca dei pionieri ad oggi. Se-
conda parte, Costa 2017 

Leo Turrini, Bartali : l'uomo che salvò l'Italia pedalando, Mondadori  2004 

David Walsh, The Program, Sperling & Kupfer 2015 

 

FOOTBALL AMERICANO 
 

Per saperne di più: 
Marco Garrone, Sergio Brunetti, Football americano : manuale per conoscere l'ABC 
e creare una squadra, Red@zione 2011 

 

Il football americano nei romanzi: 
Don DeLillo, End zone, Einaudi 

F. Scott Fitzgerald, Fuori dai giochi : i racconti della grazia, dell'agonismo e del 
corpo, 66Thand2nd 

Peter Gent, I mastini di Dallas, 66thand2nd 

Roberto Gotta, Football & Texas : storie americane, Indiscreto 

John Grisham, Il professionista, Mondadori 

 

 

 

Franco Bernini, La prima volta, Einaudi 

Edmondo Berselli, Il più mancino dei tiri, Mondadori 

Luigi Bolognini, La squadra spezzata: l'Aranycsapat di Puskàs e la rivoluzione un-
gherese del 1956, Limina 

Enrico Brizzi, L'inattesa piega degli eventi, Baldini Castoldi Dalai 

Thomas Brussig, Fino a diventare uomini, 66thand2nd 

Pino Cacucci, San Isidro futból, Feltrinelli 

Esmanhan Aykol… [et al.], Il calcio in giallo, Sellerio 

Manlio Cancogni, Il mister, Fazi 

Anthony Cartwright, Gian Luca Favetto, Il giorno perduto. Racconto di un viaggio 
all'Heysel, 66Thand2nd 

Cristiano Cavina, Un'ultima stagione da esordienti, Marcos y Marcos 

Marco Ciriello, Per favore non dite niente, Chairelettere 

Giorgio Comaschi, Il rapimento di Roberto Baggio, Pendragon 

Argentina Cosimo, Cuore di cuoio, Fandango Libri 

Fatou Diome, Sognando Maldini, Lavoro 

Davide Enia, Rembò, Fandango 

Davide Enia, Italia Brasile 3 a 2, Sellerio 

Stefano Ferrio, La partita, Feltrinelli 

Irvine Welsh ... et al., Fuori area : racconti UK di rabbia e passione, Oscar Monda-
dori 

Eduardo Galeano, Splendori e miserie del gioco del calcio, Sperling & Kupfer 

Eduardo Galeano e altri, Cuentos de fútbol, Oscar Mondadori 

Luigi Garlando, L'amore ai tempi di Pablito, Rizzoli 

Alberto Garlini, Fútbol bailado, Sironi 

 



Maurizio Garuti, Rimessa in gioco, Pendragon 

Ulf Peter Hallberg, Il calcio rubato. Racconti italiani, Iperborea 

Peter Handke, Prima del calcio di rigore, Feltrinelli 

Nick Hornby, Febbre a 90', Guanda 

Andrea Lo Faro, Anche Maradona ha sbagliato un calcio di rigore, Zeroundici 

Valerio Magrelli, Addio al calcio : novanta racconti da un minuto, Einaudi 

Carlo Manzoni, Un calcio di rigor sul tuo bel muso, Rizzoli 

Matteo Marani, Dallo scudetto ad Auschwitz : vita e morte di Arpad Weisz, allena-
tore ebreo, Aliberti 

Mauro Maranto, Il calcio del campetto. Fenomenologia della partitella amatoriale 
e dei suoi eroi, Gallucci 

Stefano Marelli, Altre stelle uruguayane, Rubbettino 

Marco Marsullo, Atletico minaccia football club, Einaudi 

Marta Trucco (a cura di), La matematica del gol, Fandango 

Gianluca Morozzi, Il rosso e il blu. Da Leffe a Cento, Castelvecchi 

Gianluca Morozzi, Paolo Alberti, Le avventure di zio Savoldi, Fernandel 

Eshkol Nevo, La simmetria dei desideri, Pozza 

Alessandro Leogrande (a cura di), Ogni maledetta domenica : otto storie di calcio, 
Minimum fax 

Tim Parks, Questa pazza fede, Einaudi 

Laura Grandi e Stefano Tettamanti (a cura di), La partita di pallone : storie di cal-
cio, Sellerio 

David Peace, Il maledetto United, Il Saggiatore 

Antonio Segna, Trenta giornate, Imprimatur 

Colin Shindler, La mia vita rovinata dal Manchester United, Baldini Castaldi Dalai 

Osvaldo Soriano, Fútbol : storie di calcio, Einaudi 

Francesco Fumelli, Più alti dei giganti, più veloci di Moser, Pendragon 

Fabio Genovesi, Tutti primi sul traguardo del mio cuore, Mondadori 

Aili e Andres McConnon, La strada del coraggio : Gino Bartali, eroe silen-
zioso, 66thand2nd 

Gianni Mura, La fiamma rossa : storie e strade dei miei Tour, Minimum fax 

Franco Quercioli, Gino e Fausto: una storia italiana, Ediciclo 

Ugo Riccarelli, L'angelo di Coppi, Mondadori 
 

Storie di grandi ciclisti: 

Enrico Aiello, Epic cycle tours. Curve, percorsi e salite per eroi delle due ruote, 24 
ore Cultura 2017 

Oliviero Beha, Un cuore in fuga, Piemme 2014 

Pier Bergonzi, Davide Cassani, Ivan Zazzaroni, Vai, Pantani, Rai Trade, Monda-
dori 2007 1 v. + 1 DVD) 
Gianni Brera, L' avocatt in bicicletta : il romanzo di cinquant'anni del ciclismo 
italiano nel racconto di Eberardo Pavesi, BookTime 2011 

Giuseppe Castelnovi, Marco Pastonesi, Una vita da gregario : storie e aneddoti 
di protagonisti all'ombra dei campioni, SEP 2004 

Marco Ceriani, I diari della borraccia : ricordi, alimentazione e integrazione: cin-
que anni al seguito del Pirata, Libreria dello sporT 2005 

Piero Chiara, Lo Zanzi, il Binda e altre storie su due ruote : scritti sul ciclismo 
1969-1985, Nomos 2013 

Beppe Conti, La grande storia del ciclismo, Graphot 2017 

Eroi, pirati e altre storie su due ruote : un secolo di ciclismo, a cura di Simone 
Barillari, BUR Rizzoli 2010 

Paolo Facchinetti, Gli anni ruggenti di Alfonsina Strada, Ediciclo 2004 

Paolo Facchinetti, Bottecchia : il forzato della strada, Ediciclo 2005 

Giuliana V. Fantuz, Ottavio Bottecchia : Botescia: bicicletta e coraggio, Libreria 
dello sport 2005 



CICLISMO 

 

Per saperne di più: 

Massimiliano Angeli, Fulvia Camisa, Ciclismo, DVE Italia 2005 

Luca Bartoli, Fabrizio Fagioli, L'allenamento invernale del ciclista : manuale di 
preparazione atletica per stradisti, mountain biker e pistard, Elika 1996 

Pier Bergonzi, I mondiali di ciclismo : la storia e le storie della rassegna iridata dal 
1927 ad oggi, SEP 2004 

Marco Bonarrigo, Aldo Sassi, Dalla parte del ciclismo, Sperling & Kupfer 2004 

Beppe Conti, Ciclismo : gloria e tragedie, Ecosport 2006 

Beppe Conti, Ciclismo, storie segrete, Armenia 2003 

Joe Friel, La bibbia dell'allenamento ciclistico, Calzetti Mariucci 2009 

Dan Joyce, Carlton Reid, Paul Vincent, Il grande libro della bicicletta, Idealibri 
1998 

Marco Pinotti, Il mestiere del ciclista : una vita in bicicletta, curiosità, esperienze e 
consigli, Ediciclo 2012 

Un secolo di passioni : giro d'Italia 1909-2009 : il libro ufficiale del centenario, a 
cura di Pier Bergonzi ed Elio Trifari, Rizzoli 2009 

Zeno Zani, Pedalare bene : il posizionamento in bicicletta, la scelta del telaio e dei 
componenti, il gesto e l'uso sequenziale del cambio rapporti, Ediciclo 2006 
 

Il ciclismo nei romanzi: 

Valerio Aiolli, A rotta di collo, E/O 

Stefano Benni, Il bar sotto il mare, Feltrinelli 

Cino Boccazzi, La bicicletta di mio padre, N. Pozza 

Enrico Brizzi, In piedi sui pedali, Mondatori 

Philippe Delerm, La prima sorsata di birra e altri piccoli piaceri della vita, 
Frassinelli 

Osvaldo Soriano, Pensare con i piedi, Einaudi 

Francesco Trento, Volfango De Biasi, Crazy for football. Storia di una sfida davve-

ro pazzesca, Longanesi 

Gianfrancesco Turano, Catenaccio!, Flaccovio Dario 

Manuel Vázquez Montalbán, Il centravanti è stato assassinato verso sera, Feltri-

nelli 

Walter Veltroni, Quando cade l’acrobata, entrano i clown, Heysel l’ultima partita, 

Enaudi 

Javier Zanetti, Giocare da uomo, Mondadori 
 

Storie di grandi calciatori: 

Enrico Brizzi, Il meraviglioso giuoco : pionieri ed eroi del calcio italiano, 1887-
1926, Glf editori Laterza 2015 

Enrico Brizzi, Vincere o morire. Gli assi del calcio in camicia nera 1926-1938, La-
terza 

Johan Cruyff, La mia rivoluzione. L’autobiografia, Bompiani  2017 

Claudio Ferretti, Campioni del mondo : storia, protagonisti, emozioni della Nazio-
nale italiana di calcio : 1910-2006, Mondadori 2006 

Il grande album dei mondiali di calcio : 1970-2002 tutte le raccolte di figurine, 
Panini ; Rizzoli 2006 

Simon Kuper, Ajax, la squadra del ghetto : il calcio e la Shoah, Isbn 2005 

Bernard Lions, Mondiali di calcio : le storie dietro la leggenda, Rizzoli 2014 

Il meglio di 90. minuto, a cura di Marco Giusti, Mondadori 2007 (1 v. + DVD) 

Luca Pagliari, Zona Cesarini : il calcio, la vita, Bompiani 2006 

Gigi Riva, L'ultimo rigore di Faruk : una storia di calcio e di guerra, Sellerio 2016 


