
 

 

 

 

 

 

Bullismo e cyber bullismo: 

normativa e pubblicazioni  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



In tema di bullismo, cyber bullismo e pericoli della rete internet sono state realizzate diverse 

pubblicazioni per analizzare le diverse sfaccettature di questi fenomeni ed emanate una 

serie di leggi e direttive per contrastare la diffusione di reati e insidie e tutelare le vittime.  

 

NORMATIVE E PUBBLICAZIONI SUL TEMA 

 

Legge 71 del 29 maggio 2017 

Il testo normativo ha introdotto disposizioni a tutela dei minori per la 

prevenzione ed il contrasto del fenomeno del cyber bullismo in tutte 

le sue forme e attraverso azioni di tutela ed educative. 

 

Linee Guida per la prevenzione e il contrasto del bullismo e cyber 

bullismo 

Aggiornate nel 2021 dal Ministero dell’Istruzione le Linee Guida per 

la prevenzione e il contrasto del bullismo e cyber bullismo con 

numerosi approfondimenti e strumenti di lavoro: buone pratiche, 

progetti, procedure operative e modelli di prevenzione, protocolli 

d'intervento.  

 

Sul sito del Garante per l’Infanzia e l’Adolescenza sono disponibili 

diversi materiali in tema di bullismo e cyber bullismo, rivolti agli 

adulti e a ragazze/i: 

- Cyberbullismo: cos’è e come difendersi – guida per ragazzi sulla 

legge 71/2017 

- Linee guida del Consiglio d’Europa sui diritti dei minorenni 

nell’ambiente digitale (spiegate ai minori) 

- Conosci i tuoi diritti nell'ambiente digitale – opuscolo 

- Pubblicazione del Comitato Onu sui diritti dell’infanzia sui diritti dei 

minorenni nell’ambiente digitale 

 

Campagna “Stop cyber bullismo” 

Il Dipartimento per le politiche della Famiglia ha realizzato nel 2019 

una campagna di comunicazione sul tema cyber bullismo, con una 

guida che permette ai genitori di conoscere i rischi connessi al 

fenomeno del bullismo in rete e un video su Youtube. 

 

 

 

https://www.normattiva.it/uri-res/N2Ls?urn:nir:stato:legge:2017;71
https://www.miur.gov.it/documents/20182/0/Linee+di+orientamento+per+la+prevenzione+e+il+contrasto+dei+fenomeni+di+bullismo+e+cyberbullismo-2021.pdf/37003208-7571-0e5f-7730-63fb0f86a0bd?version=1.0&t=1612883126202
https://www.miur.gov.it/documents/20182/0/Linee+di+orientamento+per+la+prevenzione+e+il+contrasto+dei+fenomeni+di+bullismo+e+cyberbullismo-2021.pdf/37003208-7571-0e5f-7730-63fb0f86a0bd?version=1.0&t=1612883126202
https://www.garanteinfanzia.org/sites/default/files/2020-03/cyberbullismo-cosa-come-difendersi.pdf
https://www.garanteinfanzia.org/sites/default/files/2021-11/learnaboutrights_child_ita_web.pdf
https://www.garanteinfanzia.org/sites/default/files/2021-11/coe_child_friendly_ita_leaflet.pdf
https://www.garanteinfanzia.org/sites/default/files/2022-02/commento-generale-25-web.pdf
https://famiglia.governo.it/it/politiche-e-attivita/comunicazione/notizie/stop-cyberbullismo-campagna-di-comunicazione-istituzionale/


Guida di sopravvivenza per genitori digitali 

Uno strumento realizzato da genitori per i genitori, che offre una 

serie di indicazioni e consigli utili sull’uso delle nuove tecnologie da 

parte di ragazze e ragazzi. A cura dell’Ufficio Scolastico Regionale 

per l’Emilia Romagna.   

 

Cyberbullismo, come difendersi 

Sul sito del Garante per le Privacy una sezione è dedicata al tema del 

cyber bullismo: video informativi sulla tutela dei minori vittime del 

fenomeno, indicazioni su come difendersi, documenti e protocolli 

d’intesa, il modulo per inviare segnalazioni al Garante.  

 

Minori, nuove tecnologie e protezione dei dati 

Sul sito del Garante per la privacy una sezione è dedicata ad 

informare sugli strumenti a tutela dei più piccoli: vademecum 

scaricabili, video, suggerimenti e campagne informative sull’uso di 

social, web e nuove tecnologie. 

 

Shareting – i consigli del Garante per la Protezione dei dati personali 

Un utile vademecum con diversi suggerimenti utili ai genitori per 

limitare la diffusione online di contenuti che riguardano i propri figli.  

 

La Polizia di Stato contro bullismo e cyber bullismo 

Sul sito della Polizia di Stato una sezione è dedicata ai temi legati ai 

fenomeni di bullismo e cyber bullismo, con articoli, pubblicazioni, 

iniziative e consigli per adulti e ragazze/i. 

 

Il test di autovalutazione dei Carabinieri 

Sul sito dell’Arma è pubblicato un decalogo che aiuta le vittime di 

bullismo ad individuare i segnali di atti di bullismo e cyber bullismo 

subìti. Contiene inoltre consigli utili per chiedere supporto e aiuto. 

  

 

Bibliografia su bullismo e cyber bullismo 

E’ possibile trovare numerose pubblicazioni dedicate al fenomeno del 

bullismo, che raccontano storie, situazioni e analizzano 

comportamenti e possibili interventi preventivi. Alcuni riferimenti per 

approfondire il tema sono raccolte on line a cura di LInFA. 

http://cyberbullismo.cts.istruzioneer.it/2020/06/08/guida-di-sopravvivenza-per-genitori-digitali/
https://www.garanteprivacy.it/temi/cyberbullismo
https://www.garanteprivacy.it/temi/minori
https://www.gpdp.it/web/guest/temi/minori/sharenting
https://www.poliziadistato.it/articolo/386200f93367329158273035
https://www.carabinieri.it/images/default-source/cittadino/violenza-di-genere---stalking/bullizzometro.jpg?sfvrsn=5582e823_2
https://www.comune.casalecchio.bo.it/servizi/Menu/dinamica.aspx?idSezione=58750&idArea=59729&idCat=43575&ID=108065&TipoElemento=pagina


Bullismo – letture per ragazze/i 

La biblioteca Cesare Pavese ha raccolto diverse proposte di lettura 

suddivise per fasce di età (dalle scuole dell’infanzia alle scuole 

secondarie di secondo grado) rivolte al pubblico più giovane per 

sensibilizzarli su un fenomeno che li riguarda da vicino. 

 

 

https://www.comune.casalecchio.bo.it/upload/casalecchiodireno_ecm6/gestionedocumentale/Bullismo_784_99992.pdf

