
 

 

 

 

 

 

 

Risorse on line  

sui temi 

infanzia e adolescenza 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Diversi Enti e Istituzioni lavorano sulle tematiche educative relative a infanzia e adolescenza, 

mettendo a disposizione on line materiali relativi a ricerche, attività e iniziative a sostegno 

dei diritti e del benessere dei minori. 

 

SITOGRAFIA 

 

Centro Nazionale di documentazione e analisi per l’infanzia e 

l’adolescenza  

Svolge attività di promozione, informazione e 

comunicazione delle politiche a favore dell’infanzia e 

dell’adolescenza. Sul sito disponibili documentazioni, ricerche, 

pubblicazioni e materiali di approfondimento su diversi temi. 

 

 

Garante dell’Infanzia e dell’Adolescenza 

Autorità nazionale istituita con Legge del 2011 al fine di tutelare e 

promuovere i diritti delle persone di minore età attraverso progetti e 

azioni di ascolto e partecipazione, promozione e sensibilizzazione. 

 

Osservatorio Nazionale per l’Infanzia e l’Adolescenza 

Coordina enti pubblici, associazioni, ordini professionali e 

organizzazioni non governative che si occupano di infanzia. Ogni 2 

anni predispone il Piano Nazionale Infanzia e Adolescenza con gli 

interventi a tutela dei diritti dei minori. 

 

Istituto Minotauro 

Istituto di Analisi dei Codici Affettivi formato da psicologi e 

psicoterapeuti che svolge attività di ricerca-formazione e 

consultazione-psicoterapia, rivolgendo la sua azione anche a 

bambine/i (0-13 anni) e adolescenti (14-19 anni). Sul sito 

pubblicazioni e registrazioni di webinar su vari temi. 

 

Osservatorio Nazionale Adolescenza Onlus  

svolge attività di ricerca e divulgazione sulle tematiche dell’età 

evolutiva  in ambito familiare, scolastico e sociale e attraverso il 

portale dedicato mette a disposizione articoli e rubriche tematiche a 

cura di esperti.   

 

https://www.minori.gov.it/it
https://www.minori.gov.it/it
http://www.garanteinfanzia.org/
https://famiglia.governo.it/it/politiche-e-attivita/infanzia-e-adolescenza/osservatorio-nazionale-per-linfanzia-e-ladolescenza/
https://www.minotauro.it/
https://www.adolescienza.it/


 

Unicef per bambini/e e ragazzi/e  

Sul sito di Unicef Italia una sezione è dedicata al tema della salute 

mentale e del benessere psicosociale dei più giovani. Attraverso una 

campagna mirata, azioni concrete e progetti  promuove interventi in 

favore del benessere. 

 

 

Officina del benessere 

Piattaforma on line di Save the children che raccoglie contenuti di 

approfondimento organizzati per percorsi tematici che hanno 

l’obiettivo di promuovere il benessere psicosociale dei minori 

attraverso la raccolta e la divulgazione di materiali curati da esperti.  

 

 Gli approfondimenti di Rai Scuola 

In occasione della ricorrenza del 20 novembre il sito web di Rai 

Scuola mette a disposizione una serie di approfondimenti sui temi 

educativi. 

 

 

DOCUMENTI ON LINE 

 

 

Convenzione sui diritti dell’Infanzia e dell’Adolescenza 

E’ il documento fondamentale che promuove la tutela dei diritti dei 

minori. Approvata dall’Assemblea Generale delle Nazioni Unite il 20 

novembre 1989, ratificata dall’Italia con legge n. 176 del 27 maggio 

1991. 

 

 

“Hbsc Italia” – stili di vita e salute dei giovani in età scolare 

Pubblicati i risultati dell’indagine nazionale sui giovani dopo la 

pandemia realizzata da Istituto Superiore di Sanità e OMS: indagati i 

contesti familiari e scolastici, le abitudini su alimentazione, attività 

fisica e comportamenti a rischio. On line anche i dati sugli 

adolescenti dell’Emilia Romagna.  

 

 

https://www.unicef.it/diritti-bambini-italia/salute/salute-mentale/
https://benessere.savethechildren.it/
https://www.raiscuola.rai.it/scienzesociali/articoli/2022/11/Giornata-Mondiale-dellInfanzia-6ebc58d4-4679-4141-b5b2-dfc31e0a3fc6.html
https://www.garanteinfanzia.org/sites/default/files/2020-03/convenzione_diritti_infanzia_adolescenza_autorita%20%281%29.pdf
https://notizie.regione.emilia-romagna.it/comunicati/2023/ottobre/giovani-e-sanita-soddisfatti-con-amici-su-cui-contare-ma-troppo-impegnati-davanti-allo-schermo-e-provati-dal-covid-sono-gli-adolescenti-dell2019emilia-romagna-secondo-il-primo-studio-realizz


 

Manifesto dei bambini sui diritti in ambiente digitale 

Un documento, elaborato dall’Autorità Garante per l’Infanzia e 

l’Adolescenza, che raccoglie dieci principi elaborati a partire 

dall’ascolto di 10 mila bambini delle oltre 400 classi partecipanti a un 

progetto di educazione digitale. 

  

Atlante Infanzia Adolescenza 2023 

XIV edizione della pubblicazione annuale di Save the Children 

“Atlante dell’Infanzia a rischio”, un report con i dati sulla condizione 

di bambine/i e adolescenti, sul loro stato di salute, con particolare 

attenzione quest’anno all’impatto dei nuovi linguaggi digitali. 

 

Linee guida per la partecipazione di bambine/i e ragazze/i 

Un documento del luglio 2022 che promuove l’educazione all’ascolto 

di bambine/i e ragazze/i e la cultura della loro partecipazione, per 

renderla elemento alla base dei processi decisionali nelle questioni 

che li riguardano. 

 

Tra presente e futuro 

Pubblicata nel 2022 l’indagine statistica regionale che rileva il vissuto 

degli adolescenti: come vivono in Emilia Romagna? Cosa vorrebbero 

per il loro futuro? Che rapporto hanno con le attività sportive o con 

l’uso dello smartphone?  

 

 

Linee di indirizzo sul ritiro sociale 

Documento, disponibile sul sito della Regione, che delinea i percorsi 

di sostegno integrati e le indicazioni operative per la gestione del 

fenomeno del ritiro sociale tra i giovani messe a punto nel 2022. 

 

 

Alleanza per l’infanzia 

Un documento del 2020 in cui la rete nazionale di organizzazioni e 

associazioni che promuovono e tutelano i diritti di bambine/i, 

ragazze/i e dei loro genitori formula ragioni e proposte per ampliare 

e rafforzare i servizi educativi e scolastici 0 -6 anni e gli interventi a 

sostegno della genitorialità. 

 

https://www.garanteinfanzia.org/sites/default/files/2023-05/manifesto-bambini-ambiente-digitale.pdf
https://www.savethechildren.it/cosa-facciamo/pubblicazioni/14-atlante-dell-infanzia-a-rischio-tempi-digitali
https://www.minori.gov.it/sites/default/files/idi_rapporto-partecipazioni_220729_1.pdf
https://sociale.regione.emilia-romagna.it/documentazione/pubblicazioni/prodotti-editoriali/2022/tra-presente-e-futuro
https://sociale.regione.emilia-romagna.it/documentazione/pubblicazioni/prodotti-editoriali/2022/linee-di-indirizzo-su-ritiro-sociale-prevenzione-rilevazione-precoce-ed-attivazione-di-interventi-di-primo-e-secondo-livello
https://www.alleanzainfanzia.it/wp-content/uploads/2020/12/Investire-nell%E2%80%99infanzia-Rapporto-Alleanza-EducAzioni.pdf


Ripensare ai bambini 

Sito dedicato al XXII Convegno nazionale del Gruppo Nazionale Nidi e 

Infanzia, realizzato tra 2022 e 2023 in diverse città. Raccoglie 

riflessioni, video, documenti, approfondimenti rivolti ai professionisti 

dell’educazione, per confrontarsi e costruire visioni di infanzia e di 

futuro. 

 

Il fenomeno dei NEET 

Negli ultimi anni è divenuto diffusa la condicione dei giovani tra 15 e 

29 anni che non è né occupata, né inserita in un percorso di 

istruzione o di formazione. L’istituzione Minguzzi della Città 

Metropolitana di Bologna dedica una ricca bibliografia all’analisi di 

questa realtà emergente. 

 

Vite in disparte 

Pubblicata a marzo 2023 la prima indagine a livello nazionale sul 

ritiro sociale volontario nella popolazione studentesca italiana, a cura 

del Gruppo Abele, dell'Università della Strada e dell'Istituto di 

Fisiologia Clinica del CNR. 

 

 

 

Manuale dei servizi per le nuove generazioni 

Una pubblicazione del 2022 scaricabile on line a cura del Ministero 

del lavoro rivolta a chi si occupa della programmazione e dei progetti 

per l’infanzia e l’adolescenza. 

 

 

Linee guida sull’infanzia e l’adolescenza  

Un documento del 2021 che analizza ambiti e strumenti con cui 

realizzare la promozione e la protezione dei diritti dell’infanzia e 

dell’adolescenza nel mondo della cooperazione allo sviluppo. 

 

https://www.ripensareaibambini.it/
https://minguzzi.cittametropolitana.bo.it/Engine/RAServeFile.php/f/Home/NEETdef.pdf
https://www.gruppoabele.org/it-schede-1579-vite_in_disparte
https://www.lavoro.gov.it/notizie/pagine/manuale-di-programmazione-e-progettazione-dei-servizi-per-le-nuove-generazioni
https://www.aics.gov.it/wp-content/uploads/2021/02/Linee_Guida_Infanzia_e_Adolescenza.pdf

