
 
 
 

 
“M’illumino di senso” 

Progetto di Laboratorio di Espressione Poetica  
 
 
Avvicinarsi al mondo della poesia non è facile perché ancora connotata dall’idea che sia noiosa, 
complicata e inutile, oppure troppo romantica e sentimentale. Il laboratorio intende proporre di 
giocare con le parole mediante attività poetico-narrative che possono arricchire e integrare le 
proposte scolastiche, sostenendo i genitori e gli insegnanti nel loro lavoro educativo e formativo. 
Attraverso soprattutto l’ascolto è possibile arrivare alla consapevolezza del valore poetico delle 
parole: si parte sempre dal proprio mondo interiore per giungere ad esprimerlo in un testo 
poetico.  
Verranno proposti testi in cui sia evidente il significato e il valore della parola; l’importanza 
della relazione tra le parole: arricchimento o impoverimento di senso, per ritrovare  lo stupore e 
la sorpresa, fuori dalle catene dei luoghi comuni e degli accostamenti banali. 
Considerata la presenza multiculturale che già da molti anni caratterizza le nostre scuole si 
offrirà un percorso poetico-linguistico adatto alle diverse abilità linguistiche per riequilibrare le 
differenze nella classe cercando di mettere tutti sullo stesso piano utilizzando memoria ricordi 
ed esperienze di ognuno. 
 
Obiettivi previsti: 

- attivare percorsi che sviluppino diverse espressività (educazione all’immagine, educazione al 
suono e al ritmo, educazione espressiva non verbale) 

- cogliere la differenza tra poesia e prosa: nel ritmo e nella costruzione del testo 

- diventare consapevoli che la poesia è un modo originale di osservare la realtà e di descriverla 

- acquisire consapevolezza dei “trucchi” della scrittura ovvero delle tecniche utilizzate in un 
testo poetico: rima allitterazione anafora ossimoro sinestesia similitudine metafora ecc. 

- comprendere l’importanza della parola come portatrice di senso significato suono ritmo 
segno grafico ecc. 

- ampliare e arricchire il proprio lessico e sviluppare capacità immaginativa e di sintesi 

- riavvicinare i ragazzi alla lettura e scrittura attraverso la scoperta e la conferma delle 
proprie capacità descrittive e immaginative 

- realizzare testi individuali e collettivi che abbiano al loro interno un nucleo poetico 

 
 
Rivolto a: classi delle scuole secondarie di primo grado 
Condotto da: Roberto Pasquali, Presidente Associazione  A.I.P.I. e Coordinatore Archivio di 
Poesia “La Voce Regina” 
Modalità: Il percorso prevede un minimo di 4 incontri di 2 ore ciascuno. Si stimolerà 
l’espressività linguistica, il miglioramento delle capacità di lettura e l’approccio alla narrazione 
per immagini. Imparare a mettersi in gioco, rivalutando, inoltre, il significato della 
comunicazione per immagini con una educazione all’osservazione e all’ascolto 
Data e orario: da concordare 
Sede: presso le scuole  
Costi: 50€/ h (incluso programmazione e materiali) 
Info e iscrizioni: pasquali.r@gmail.com -  Tel.  051 6755138  - Cell. 347 1163426 
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