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Progetto Democrazia 
  

Le giovani generazioni sono state in questi anni pesantemente penalizzate. La pandemia 

e le connesse difficoltà della scuola e dell’università ne hanno messo a dura prova la 

resilienza. La precarietà del lavoro e ora la crisi delle risorse dovuta alla guerra, 

sommate alle preoccupazioni per il cambiamento climatico, precludono la visione del 

futuro o la rendono cupa e scoraggiante. Per di più, la diffusione di fenomeni come 

l’hikikomori, il bullismo, le baby gang, i discorsi d’odio, l’abuso di alcol e sostanze 

mostrano che il disagio sta prendendo piede. Anche la crescita dei gruppi neofascisti, al 

di là della dimensione politica, può essere interpretata come un bisogno di 

identificazione con figure forti o presunte tali. È dunque necessario contrastare tali 

tendenze con una azione a vasto raggio che eviti sia una sciocca “toxic positivity” sia 

uno sterile allarmismo e metta in moto un processo di ascolto reciproco, scambio e 

arricchimento all’interno della società fra le diverse generazioni.  

 
 I docenti hanno la possibilità di scegliere gli argomenti tra 10 differenti tematiche: 

 
1. La psicologia della Democrazia  

2. I leader negativi nella storia  

3. I conflitti e la loro gestione  

4. La costruzione del nemico  

5. La verità e le fake news  

6. Razzismo, stereotipi e pregiudizi  

7. L’intelligenza emotiva e l’empatia  

8. Il confronto fra culture  

9. I diritti umani  
10.La poesia come resistenza ed il confronto fra culture 

 

 
 
Rivolto a: classi delle scuole secondarie di primo grado 
Condotto da: saranno coinvolte diverse associazioni: ANED Bologna, ANPI provinciale, 
Sentieri Sterrati, Vivere Insieme In Pari Opportunità 
Modalità: lezione in aula, laboratori didattici 
Data e orario: da concordare 
Sede: presso le scuole 
Info e iscrizioni: contattare la referente Giuliana Fornalé – cell. 338 1266185 
giulyfornale@gmail.com   
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“Resistenza” 
 
 
 
Attraverso la visione di due film proposti: 
“The Studens of Umberto Primo” di Alessandra Maioletti  
(https://www.youtube.com/watch?v=COeMHVQie4Q)   
e “Il diario segreto di Anna Frank” di Ari Folman 
(https://www.youtube.com/watch?v=esEZSLCsYZA),   
sarà possibile ragionare e meditare sulla tematica della resistenza che non fu solamente 
quella armata ma che coinvolse molte persone che si dedicarono a quella resistenza 
chiamata culturale. 
 

 

 

 

 

 

 

Rivolto a: classi delle scuole secondarie di primo grado 
Condotto da: ANED Bologna con la dottoressa Valeria Vaccari psicoterapeuta e docente 
universitaria 
Modalità: visione del film e successiva discussione in gruppo 
Data e orario: da concordare 
Sede: presso le scuole (in aula predisposta per le proiezioni)  
Info e iscrizioni: contattare la referente Giuliana Fornalé – cell. 338 1266185 
giulyfornale@gmail.com   
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