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Essere genitori:
servizi e iniziative a sostegno della genitorialita

Il Centro per le famiglie dell’Unione Valli del Reno € un servizio al sostegno di tutte le famiglie
che vivono o progettano ’essere genitori, attraverso diverse tipologie di interventi ed azioni di
accompagnamento nelle differenti declinazioni della genitorialita. Obiettivo € promuovere il
benessere di genitori, bambini e adolescenti attraverso la costruzione di reti che connettano
con i servizi presenti sul territorio. Oltre agli sportelli di consulenza (sostegno psicologico alla
coppia, mediazione familiare in caso di separazione e consulenza legale) il centro offre infatti
’orientamento ai servizi per chi ha figli e supporta la cultura dell’auto mutuo aiuto tra gruppi
di genitori.

Collabora inoltre con il coordinamento pedagogico, che gestisce i nidi comunali presenti
nell’Unione, nel supporto pedagogico dei neo genitori, attraverso la consulenza educativa che
mira a migliorare |’approccio verso le varie fasi di crescita dei figli e le situazioni di potenziale
fragilita che si incontrano nel fare i genitori.

Tra le iniziative che vengono proposte periodicamente dai servizi vi sono alcuni cicli di incontri
pubblici e gratuiti rivolti ai genitori residenti nei Comuni dell’Unione, tra i quali ricordiamo:

“Quattro chiacchiere con...”, ciclo di incontri/ laboratori per genitori e bambine/i in
eta 0/3 anni (per vivere un’esperienza ludica e riflettere);

- “Il té delle 10”, “Percorsi per crescere”, ciclo di incontri settimanali per neogenitori di
bambine/i 0-1 anno (sui temi del primo anno di vita);

- “Una cicogna per due”, ciclo di incontri e attivita per accompagnare e orientare i
genitori in attesa;

- “Adolescenti questi sconosciuti”: incontri e laboratori per genitori di adolescenti e
insegnanti per sostenere il confronto e la riflessione educativa fra gli adulti;

- Consulenze sull’adolescenza: sono attivi uno sportello di consulenza pedagogica per i
genitori e uno sportello di consulenza e sostegno al benessere emotivo e relazionale di
ragazzi/e dai 13 ai 20 anni;

- Altri incontri e iniziative pubbliche su tematiche inerenti la genitorialita.

Il Centro per le Famiglie coordina inoltre il gruppo di Auto Mutuo Aiuto per genitori separati a
cui e possibile aderire per avere supporto in caso di separazione, e promuove la creazione di
gruppi di parola su differenti problematiche che riguardano i rapporti e il dialogo tra genitori e
figli/e.

Rivolto a: genitori dell’Unione Valli del Reno

Modalita: incontri in presenza e/o on line; sportelli di consulenza su appuntamento
Sede: varie sedi nei Comuni dell’Unione

Condotto da: coordinatrici pedagogiche, consulenti esperti del Centro per le Famiglie
Riferimenti e iscrizioni: informazioni generiche presso il Centro Famiglie
(centroperlefamiglie@unionerenolavinosamoggia.bo.it - Tel. 051.6161627). Per le singole
iniziative si rimanda a specifiche indicazioni comunicate di volta in volta
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