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COMUNICATO STAMPA 
Martedì 14 ottobre, alle ore 21, presso la Casa della Conoscenza 
La separazione attraverso lo sguardo dei genitori: difficoltà e risorse 
Una conferenza di Rosanna De Sanctis  
 
Martedì 14 ottobre , alle ore 21, nei locali della Casa della Conoscenza , in via Porrettana 360, 
si terrà la conferenza, condotta dalla psicologa e psicoterapeuta Rosanna De Sanctis  dal tema 
“Da coppia a genitori separati: quali difficoltà e quali risorse? La separazione vista 
attraverso lo sguardo dei genitori”. 
La serata è organizzata dall’Associazione familiare Le Querce di Mamre che si occupa da 
vent’anni del sostegno alla famiglia, al singolo e alla coppia, per aiutare a ristabilire benessere 
nella relazione con se stessi e con gli altri. 
Questa è la prima di due conferenze serali sui problemi della separazione di coppia. La seconda 
si terrà martedì 28 ottobre , sempre alle ore 21  e alla Casa della Conoscenza , dal titolo “Sono 
arrabbiato anche io… posso?La separazione attravers o lo sguardo dei figli”   condotta 
dalla psicologa e psicoterapeuta Eleonora Galbusera . 
 
Contestualmente l’Associazione Querce di Mamre  organizza i Gruppi di Parola  dedicati 
soprattutto ai figli  di coppie separate . Si tratta di un percorso di quattro incontri , ciascuno di 
due ore , a cadenza settimanale , condotti da consulenti familiari e psicoterapeuti  e saranno 
divisi per età  (6-10 anni, 11 - 15, 16 - 20) con al massimo 8 partecipanti  per gruppo. Durante 
l’ultima ora dell’ultimo incontro potranno unirsi al gruppo i genitori. 
La finalità è di favorire la libera espressione dei sentimenti e delle emozioni legati al divorzio, 
raggiungere maggiore fiducia in se stessi, chiarire dubbi, potenziare la capacità di risoluzione dei 
problemi attraverso il dialogo e altri strumenti legati alla creatività come il disegno, letture di 
storie, giochi di ruolo ed espressioni corporee. 
.  
Il primo ciclo sarà a titolo gratuito  e  partirà al raggiungimento di un numero minimo di 
partecipanti. 
 
Per ulteriori informazioni : Le Querce di Mamre:  cell. 334 7449413  
mail info@lequercedi.it   
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