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L'Istituzione Casalecchio delle Culture è nata nel 
2006 come strumento di gestione e sviluppo del sistema 
culturale di Casalecchio di Reno, formato da strutture e 
servizi come Casa della Conoscenza, Biblioteca 
Comunale "Cesare Pavese", "Pubblico" – Il Teatro di 
Casalecchio di Reno, Centro Giovanile Blogos, Casa per 
la Pace "La Filanda" e Casa della Solidarietà "A. 
Dubcek", al fine di garantire la partecipazione dei 
cittadini e il miglioramento della qualità dell'offerta 
culturale.  

L'Istituzione gestisce per l'Amministrazione Comunale 
anche il sistema delle cerimonie civili, i gemellaggi 
istituzionali e la promozione di associazionismo e 
volontariato. 

Il Consiglio di Amministrazione, nominato dal Sindaco, 
è presieduto da Fabio Abagnato e composto da 
Raffaella Iacaruso e Andrea Marchi. 

Per informazioni:  
051.598243 
info@casalecchiodelleculture.it 
www.casalecchiodelleculture.it 

 
 

 
 

COMUNICATO STAMPA 
 
Mercoledì 8 ottobre, ore 18.00 
Casa della Conoscenza – Piazza delle Culture 

POETRY THERAPY. 
UNA GRANDE RISORSA 
"Curarsi con la poesia": 5 anni di esperienze a Casalecchio 
nella conferenza di Caterina Renzi (Sintesi Azzurra) 
 
Mercoledì 8 ottobre, alle ore 18.00, presso la Casa della Conoscenza (Via 
Porrettana 360 – Casalecchio di Reno), la psicologa Caterina Renzi (Sintesi 
Azzurra) conduce una conferenza sulla Poetry Therapy, con la presentazione 
di risultati di 5 anni di esperienza diretta sul territorio di Casalecchio di Reno. 
 
L’avvicinamento al linguaggio poetico non solo come veicolo di crescita culturale, ma 
anche come strumento di sostegno e facilitazione per lo sviluppo 
dell’espressività e del benessere individuale è il principale obiettivo della 
Poetry Therapy, forma di "Terapia con la Poesia" di recente introduzione in 
Italia. La psicologa e psicoterapeuta Caterina Renzi, presidente 
dell'Associazione Socio-Culturale Sintesi Azzurra, tratterà questi temi nella 
conferenza "Poetry Therapy. Una grande risorsa", in programma mercoledì 
8 ottobre alle 18.00 in Casa della Conoscenza - Piazza delle Culture, che 
vedrà l’intervento di Davide Montanari, Direttore dell'Istituzione Casalecchio 
delle Culture. 
La conferenza verterà sull’illustrazione della Poetry Therapy nei suoi aspetti storico-
culturali e nell’importanza del suo impiego come importante risorsa per il sostegno 
alla formazione culturale e allo sviluppo della creatività personale. Inoltre 
verrà presentato in dettaglio il risultato di 5 anni di esperienza sul campo a 
Casalecchio di Reno, dal 2009 a oggi, con la realizzazione di dieci Seminari di 
Poetry Therapy (curati da Sintesi Azzurra in collaborazione con il Comune di 
Casalecchio di Reno e l’Istituzione Casalecchio delle Culture), articolati su diverse 
tematiche, che hanno visto in questi anni la partecipazione di un numero crescente 
di persone. 
Al termine della conferenza sarà inoltre presentato il nuovo seminario-gruppo 
di incontro "Il potere naturale", sul simbolismo dei 4 elementi naturali (fuoco, 
aria, terra e acqua), che prenderà il via venerdì 17 ottobre e per il quale sono già 
aperte le iscrizioni presso Casalecchio delle Culture (051.598243 - 
info@casalecchiodelleculture.it). 
 
Sintesi Azzurra, fondata nel 2007 dalla psicologa Caterina Renzi e dal 2010 
costituita come associazione socio-culturale, si propone di ideare e realizzare 
iniziative culturali, di promozione della poesia e della sperimentazione 
artistica, e sociali, nell’ambito della psicologia olistica e della promozione del 
benessere. L’associazione è attiva a Casalecchio di Reno e nell’ambito regionale 
nell’organizzazione di reading poetici, seminari e gruppi d’incontro, 
laboratori creativi e di espressività. 
 
Ingresso libero 
In collaborazione con Associazione Socio-culturale Sintesi Azzurra 
Per informazioni: Sintesi Azzurra (Caterina Renzi) – Tel. 051.5872542 – Cell. 
339.4597501 – E-mail sint.azzurra@fastwebnet.it  
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