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COMUNICATO STAMPA  
Venerdì 30 e sabato 31 maggio, alla Casa della Solidarietà    
Due workshop di arte terapia: l’arte di incontrare gli altri  
Gli incontri sono condotti da Gabriella Castagnoli e Marzia Menzani 
 
LInFA , Luogo per l’Infanzia, le Famiglie e l’Adolescenza, organizza per venerdì 30  (ore 17 – 20) 
e per sabato 31 maggio  (ore 10 – 13) due workshop interattivi  di arte terapia  per migliorare 
in modo creativo i nostri rapporti con gli altri. I due incontri, che si terranno alla Sala Foschi nella 
Casa della Solidarietà (via del Fanciullo 6), saranno condotti da Gabriella Castagnoli e 
Marzia Menzani e saranno rivolti ad insegnanti , educatori , operatori della scuola e del 
sociale nonché a volontari . 
 
Il primo workshop , venerdì 30 maggio, ore 17 – 20, avrà come tema “L’incontro con l’altro: 
sviluppare strumenti ”. Cosa evoca in noi l’altro o meglio il diverso da noi? Quali emozioni? 
Come trattiamo il rapporto con la diversità? L’incontro è un’esperienza di arte terapia in cui i 
partecipanti sono accompagnati, all’interno di un ambiente accogliente e non giudicante, ad 
esplorare il tema dell’incontro con l’altro attraverso la mediazione dei materiali artistici.  
Il workshop facilita l’ampliamento delle proprie rappresentazioni e aiuta a dotarsi di strumenti 
funzionali a gestire l’incontro con “l’altro da sé”. Tra i materiali artistici utilizzati all’interno della 
giornata saranno presenti materiali di scarto e residui offerti da Re Mida Terre d’Acqua. 
 
Il secondo worshop  interattivo d’arte terapia, sabato 31 maggio, ore 10 – 13, avrà come titolo 
“Le emozioni violente nei legami: creare filtri e co nfini ”. Sempre all’interno di un ambiente 
accogliente e non giudicante i partecipanti sono guidati, con l’aiuto delle arte-terapeute e la 
mediazione dei materiali artistici, ad esplorare il tema della violenza all’interno dei legami e le 
rappresentazioni di filtri e confini necessari ad arginarla. Non sono richieste particolari abilità di 
tipo artistico. 
 
Anche se l’accesso è gratuito l’iscrizione è obblig atoria. 
Per informazioni e iscrizioni : LInFA, tel. 051 598295 – linfa@comune.casalecchio.bo.it 
  
Cordiali saluti 
Mauro Ungarelli   
28 maggio 2014 


