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COMUNICATO STAMPA
Venerdi 24 gennaio, dalle 20,30, alla Casa della Solidarieta

Permettiamoci di emozionarci
Incontro esperienziale di gruppo per il ciclo “l s emi della relazione”

Venerdi 24 gennaio , dalle ore 20,30 alle ore 22,30, alla Casa della Solidarieta , nella Sala
Foschi, in via del Fanciullo 6, si terra un incontro esperienziale di gruppo dal titolo
“Permettiamoci di emozionarci ", allinterno del ciclo “I semi della relazione ”

L'incontro € condotto da Marco Stefanelli e Claudio Paolini , counsellors professionisti in
Psicosintesi.

L'incontro intende far riconoscere ai partecipanti i colori delle nostre emozioni, grazie a
esperienze e strumenti che possono aiutarci a prendere contatto con noi stessi e a diventare
consapevoli dei movimenti del nostro mondo interiore.

La serata € gratuita ma € gradita la prenotazione a LInFa , Luogo per I'Infanzia, le Famiglie,
I’Adolescenza, tel. 051.598105, email linfa@comune.casalecchio.bo.it.

La Psicosintesi , fondata da Roberto Assaggioli (1988 — 1974), & un metodo di autoformazione
che offre 'opportunita di conoscersi, trasformarsi e trovare una maggiore armonia con sé stessi
e con gli altri. Essa propone un metodo di lavoro concreto, in cui ciascuno, partendo da cio che
e, ha il potere di scoprire ed attivare le proprie risorse attraverso un percorso guidato.

Cordiali saluti
Mauro Ungarelli
22 gennaio 2014
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