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COMUNICATO STAMPA
Sabato 19 ottobre, alle ore 10,00, presso la Casa della Solidarieta

Far da madre ai propri genitori
Secondo gruppo di auto mutuo aiuto, a cura di LInFA :

Con il mese di ottobre prendono awvio due gruppi di auto mutuo aiuto , entrambi volti a
sostenere il ruolo della donna che si dedica alla cura dei propri cari, siano essi figli o genitori. Il
primo appuntamento si € tenuto sabato 12 ottobre , alla Casa della Solidarieta, sul tema
“Mamme di gemelli”.

Sabato 19 ottobre, sempre alle ore 10, alla Casa de lla Solidarieta, in via del Fanciullo 6,
iniziano le attivita del secondo gruppo, sul tema “Far da madre ai propri genitori ", rivolto alle
donne e alle famiglie che hanno un padre o una madr e da accudire , causa malattia. Si tratta
di un problema molto sentito dato che, con l'avanzare delletd media, sono aumentati
esponenzialmente i casi di demenza senile e di altre malattie invalidanti che vanno a ricadere
principalmente sulla vita della famiglie, peggiorandone sensibilmente la qualita.

Entrambe le iniziative hanno lo scopo di creare una rete di aiuto concreto e psicologico e uno
spazio di riflessione e condivisione, in modo da dare gli strumenti alle persone per affrontare piu
agevolmente le proprie difficolta.

Informazioni : LInFa, tel. 051 6133039
informafamiglie@comune.casalecchio.bo.it

Cordiali saluti

Mauro Ungarelli
17 ottobre 2013
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