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COMUNICATO STAMPA 

Equilibri Festival apre la rassegna estiva A mente fresca  
a Casalecchio di Reno 
 
Dal 19 al 28 maggio 2023 alla Casa delle Acque di Casalecchio di Reno (via del Lido 15), 
sarà l’undicesima edizione di Equilibri, il festival di circo contemporaneo più atteso del 
bolognese, organizzato dall’associazione Arterego in co-progettazione con il Comune di 
Casalecchio di Reno, ad aprire la rassegna estiva casalecchiese di eventi culturali e di 
intrattenimento “A mente fresca” che si svolgerà da maggio a settembre alle porte di Bologna. 
 
All’esterno e all’interno del colorato teatro-tenda allestito nel giardino della Casa delle Acque, si 
susseguiranno nove giorni di programmazione per un totale di 30 appuntamenti artistici per 
adulti, ragazzi e bambini, tra spettacoli di circo contemporaneo, performance di arte di strada, 
appuntamenti sociali, laboratori, concerti, aperitivi.  
Per tutta la durata del festival sarà presente un punto ristoro.  
Equilibri Festival fa anche parte di Bologna Estate 2023, il cartellone di attività promosso e 
coordinato dal Comune di Bologna e dalla Città metropolitana di Bologna - Territorio Turistico 
Bologna-Modena. 
 
Il weekend di inaugurazione del festival conterà tre giorni tutti al femminile.  
Il 19 e il 20 maggio, dopo gli appuntamenti pomeridiani, calcherà la scena il Kolektivo Konika, 
compagnia specializzata in canto e in acro-portès, composta da sei artiste provenienti da Italia, 
Spagna e Paesi Baschi. L’intera giornata di domenica 21 maggio sarà dedicata alla lotta contro 
la violenza sulle donne, con Magò Presente, l’arte per parlare di violenza di genere, tra 
spettacoli, musica e talk. Il ricavato sarà devoluto alla Casa delle Donne per non subire violenza 
di Bologna.    
 
Equilibri ha scelto anche nel 2023 di essere un festival per tutti: ogni spettacolo sarà a entrata 
libera e uscita liberamente a cappello.  
La prenotazione dei posti è caldamente consigliata, telefonando al 353 4098322 oppure online 
su www.arterego.org. Gli eventi all’aperto, invece, non sono prenotabili. 
 
A mente fresca 2023 proseguirà poi con tantissimi appuntamenti nei luoghi più belli di 
Casalecchio di Reno, con la collaborazione di numerose realtà associative che arricchiranno la 
programmazione dell’estate casalecchiese. 
 
Casalecchio di Reno favorisce la mobilità sostenibile e invita il pubblico a raggiungere gli 
appuntamenti evitando l’uso dell’auto per quanto possibile e spostandosi in bicicletta attraverso 
le numerose piste ciclabili che dai comuni limitrofi portano a Casalecchio, in autobus o treno 
(Linea Bologna-Vignola Trenitalia Tper e Linea FS Bologna-Porretta) oppure lasciando l’auto nei 
parcheggi più grandi a disposizione e raggiungendo a piedi in pochi minuti il luogo dell’evento! 
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Simona Pinelli, assessora alle Culture, Nuove generazioni, Marketing Territoriale, Turismo 
“A mente fresca 2023, la rassegna casalecchiese di eventi culturali che ci accompagnerà tutta 
l'estate fino alla fine di settembre, si apre anche quest’anno con un evento eccezionale, il festival 
di circo contemporaneo Equilibri, una gioia e un privilegio poter ospitare questo festival unico nel 
suo genere che impersona esattamente la nostra idea di evento culturale sfaccettato, dinamico, 
che anima i luoghi ed è ispirato da essi. 
In questo evento c'è tutto, c'è la cultura in senso ampio, intesa come benessere, dei luoghi e 
delle persone, c'è l'attenzione al turismo e al marketing territoriale. Il concetto di circo 
contemporaneo parla anche alle giovani generazioni, tanto quanto la musica, per lo sviluppo 
delle abilità, come sbocco, come apertura mentale, è un compendio di tutte le arti che si 
trasforma in un linguaggio nuovo e in un’atmosfera viva che invito tutti a respirare”. 
 
Rossella Consoli e Luca Squatrito, associazione Arterego 
“Con ogni edizione del festival abbiamo cercato di alzare l’asticella della qualità di artisti e 
performance. Non ci siamo mai fermati, siamo grati alle istituzioni e al nostro staff, composto 
tutto da volontari, per l'incredibile lavoro messo in campo, grati agli artisti che vengono da tutta 
Europa e al pubblico che ci segue sempre molto numeroso. I 30 appuntamenti in programma nei 
9 giorni della manifestazione, tra spettacoli, laboratori, concerti, performance di artisti di strada, 
si rivolgono al pubblico più ampio. Un'attenzione particolare alle donne, sia come artiste, con cui 
si apre il festival, sia nella giornata del 21 maggio dedicata alla lotta contro la violenza sulle 
donne e il cui ricavato sarà destinato alla Casa delle Donne per non subire violenza.  
Tra gli artisti di punta citiamo Alessandro Maida, fondatore del MagdaClan, vincitore di numerosi 
riconoscimenti specializzato in giocoleria e acrobazia sulle sfere di equilibrio.  
Quest’anno saranno addirittura 4 le repliche del nostro fiore all’occhiello, il Gran gala del circo 
contemporaneo, con diversi artisti da tutto il mondo, di fama internazionale ma anche emergenti 
che si esibiranno con bici acrobatica, giocoleria con clave, teatro, danza su corda aerea, verticali 
e tanto altro, vi aspettiamo!”. 
 
Programma completo di Equilibri Festival 
 
Venerdì 19 maggio 
20.00 - Apericirco - esterno 
21.00 - La punta del mio naso - Kolektivo Konica - tenda 
Spettacolo di circo contemporaneo | mano a mano e canto 
 
Sabato 20 maggio 
16.30 - Laboratorio di Circo - Scuola di circo Arterego - esterno (dai 6 ai 12 anni) 
17.00 - Gala della scuola di circo - tenda 
Spettacolo degli allievi della scuola di circo di Arterego 
20.00 - International samba street band - Abraço Branco - esterno 
Concerto samba con voce, percussione e chitarra 
21.30 - La punta del mio naso - Kolektivo Konika - tenda 
Spettacolo di circo contemporaneo | mano a mano e canto 
 
Domenica 21 maggio 
Magò Presente - L’arte per parlare di violenza di genere 
11.30 - Hop Hop - Simone Romanò - esterno 
Spettacolo di teatro di strada 
12.00 - Presentazione giornata, concerto e pranzo - esterno 
Per ricordare una donna, un’amica, un’artista. 
14.30 - Voci di donne - Collettivo Fada e il Casale 
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15.30 - Roda di capoeira - Capoeira Angola Palmares Bologna - esterno 
16.30 - Laboratori partecipativi gratuiti 
17.30 - Hop Hop - Simone Romanò - esterno 
18.00 - Talk - L’arte come linguaggio di cambiamento - tenda 
20.00 - Orchestra di percussioni - Marakatimba - esterno 
21.00 - Atto artistico contro il femminicidio - collettivo Magò Presente - tenda 
(dai 12 anni in su) 
 
Martedì 23 maggio 
Ore 19.00 - Apericirco - esterno 
Ore 21.00 - MonFreaks: elogio alla Diversità - LabAerea - tenda 
Studio drammaturgico di acrobatica aerea 
 
Mercoledì 24 maggio 
19.00 - Concrete 00 - IlTrioCirc - esterno 
Work in Progress - Spettacolo di circo contemporaneo 
21.00 - Gibbon - Patfield & Triguero - tenda  
Spettacolo di giocoleria contemporanea 
 
Giovedì 25 maggio 
21.00 - Gibbon - Patfield & Triguero - tenda 
Spettacolo di giocoleria contemporanea 
 
Venerdì 26 maggio 
20.00 - Apericirco 
21.00 - Gran Gala di circo contemporaneo - 1^ replica - tenda 
Varietà di circo contemporaneo | giocoleria, clown, equilibrismo, aeree, musica dal vivo 
 
Sabato 27 maggio 
16.30 - Laboratorio di circo - Scuola di circo arterego - esterno 
18.00 - Gran Gala di circo contemporaneo - 2^ replica - tenda 
20.00 - Burn & Brain - Mister Funny Moments - esterno 
Spettacolo di teatro di strada 
21.30 - Gran Gala di circo contemporaneo - 3^ replica - tenda 
 
Domenica 28 maggio 
17.00 - Un po’ di magia - Magico Turra - esterno 
Spettacolo di teatro di strada 
18.00 - Gran Gala di circo contemporaneo - 4^ replica - tenda 
21.00 - Concerto di chiusura Festival - Unkle Kook 
Surf rock punk psychedelic band 
 
 
Contributi video: 
Assessora Simona Pinelli: https://we.tl/t-rNDVk743lE 
Rossella Consoli, Associazione Arterego: https://we.tl/t-uh3SltlNTa 
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