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COMUNICATO STAMPA
#AMenteFresca: gli appuntamenti culturali
a Casalecchio di Reno dal 14 al 18 settembre 2022

Da mercoledi 14 domenica 18 settembre 2022, “A Mente Fresca”, la rassegna di
appuntamenti culturali estivi di Casalecchio di Reno propone: Casalecchio Incanta, narrazioni
per bambini presso Zazie; meditazione “Bagno di Gong” nel parco di Casa Museo Nena,
Laboratorio di ceramica Raku, presso BACC; passeggiata con cena a sorpresa, sul Canale
di Reno e dintorni nonché la Festa in giardino presso la sede di BACC in via Don Gnocchi
11. Gli eventi sono su prenotazione.

Il programma nel dettaglio:

Mercoledi 14 settembre 2022

Ore 17.00 - Zazie (via Carducci, 10/2)

Casalecchio Incanta - Blu come il mare di mirtillo e il cielo di cavolo

Avventure per cielo e per terra per incontrare i colori nei libri per bambini, immergersi nel blu
cobalto o cavalcare onde blu di Prussia insieme a personaggi armati di coraggio, golosi di
marmellata e collezionisti di zaffiri, da custodire segreti come I'uovo nel pollaio.

Per bambine/i 2-4 anni insieme ai genitori. A cura di A Casa dell'Orso.

Le attivita sono rivolte ai soci al costo di 8 euro. E possibile tesserarsi in loco. Merenda
preparata da Zazie al costo di 2 euro. Prenotazione obbligatoria: Whatsapp 351/7496268.

Le letture e le attivita sono accompagnante da una mostra mercato di libri di qualita.

Per variazioni e altre info: pagina Instagram #acasadellorso

Venerdi 16 settembre 2022

Ore 19.00 - Parco di Casa Museo Nena (via del Lavoro, 46)

Bagno di Gong

Meditazione sonora accompagnata da gong e strumenti ancestrali.

Condotta da Raffaella e Roberto. Posti limitati (minimo 15 partecipanti). Costo 20 euro.
E necessario munirsi di tappetino da yoga e cuscino.

Info e prenotazioni: Casa Museo Nena: 351/5355800 - info@museonena.it
Raffaella: 346/7317978.

Sabato 17 settembre 2022

Ore 10.30-12.30 - BACC - Bottega d'Arte Ceramica Casalecchio (Via Don Gnocchi, 11)
Laboratorio di Ceramica RAKU - 1° appuntamento

Laboratorio per adulti. Il Raku € un’affascinante tecnica di costruzione e cottura giapponese che
permette di ottenere effetti unici ed inimitabili. Il laboratorio si svolgera in due giornate:
sabato 17 settembre 2022 verranno foggiati i manufatti mentre sabato 24 settembre 2022 gli
oggetti realizzati verranno smaltati e cotti in un apposto forno. Posti limitati.

Prenotazioni e informazioni: 333/9607105.

Sabato 17 settembre 2022

Dalle ore 18.30 - ritrovo area gioco Parco Zanardi (ingresso al parco da via Caravaggio o da Via
Porrettana di fronte a via Jacchia)

Le Sere sull'acqua - Acqua in bocca

Passeggiata con cena a sorpresa alla scoperta delle acque di Casalecchio.
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Sai qual é il bello della corrente? Porta con sé segreti che affiorano a poco a poco.

Casalecchio di Reno é attraversata da acque e canali che racchiudono innumerevoli misteri.
L’acqua sente, ricorda e parla, I'acqua culla, trascina, avvolge... lasciati trasportare dal suo
flusso: ti raccontera storie, aneddoti e segreti che solo 'acqua e la sua corrente ti possono
svelare. Attraverso una passeggiata tra canali, sentieri, paraporti, luoghi nascosti e sconosciuti,
scoprirai, tappa dopo tappa, un itinerario segreto accompagnato dalle voci narranti di chi le
acque le conosce bene... ti accompagneremo in un viaggio eccezionale alla loro scoperta: un
itinerario in quattro tappe, durante le quali vi saranno svelate le storie, le curiosita e le tradizioni
del Canale Reno al ritmo della sorpresa.

Alla fine della passeggiata, un’atmosfera inconsueta e suggestiva fara da sfondo ad uno
speciale cena open-air con musica. E per “un’immersione completa” indossa un particolare blu e
goditi pienamente la serata sulle acque!

Terzo appuntamento della rassegna estiva Le Sere sull'acqua a cura di Canali di Bologna.
Durata percorso: 1h 45’ circa. Adatto a tutte le eta.

Costo comprensivo di passeggiata animata e cena con musica in location esclusiva:

Adulti 30 euro - Bambini (4-11 anni) 20 euro.

Prenotazione obbligatoria: prenotazioni@canalidibologna.it - Prenotazione online.

Domenica 18 settembre 2022

Tutto il giorno - BACC - Bottega d'Arte Ceramica Casalecchio (Via Don Gnocchi, 11)

Festa in Giardino

Il Laboratorio BACC - Bottega d'Arte Ceramica Casalecchio sara aperto tutto il giorno per una
festa in giardino ed un aperitivo all'aperto.

Ingresso libero e aperto a tutti. A cura di BACC - Bottega d'Arte Ceramica Casalecchio.

Programma completo rassegna A Mente Fresca: tiny.cc/Amentefresca2022

9 settembre 2022



