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COMUNICATO STAMPA 
Da sabato 27 giugno a venerdì 3 luglio 
Palestra nell’Ambiente,  
i principali appuntamenti della settimana 
 
Palestra nell’ Ambiente , promossa dall’Assessorato promozione sportiva e coesione 
sociale  con l'adesione e la collaborazione di alcune fra le più importanti associazioni 
sportive  del territorio ,  continua nell’estate casalecchiese,  presentando appuntamenti ed 
iniziative molto interessanti. Con la guida di istruttori qualificati delle associazioni 
casalecchiesi e a costo zero per i partecipanti,  le associazioni sportive e del tempo libero - 
Polisportiva Masi, Polisportiva Ceretolese, Polispo rtiva CSI, Polisportiva RenoGroup, 
Lodi Club, Canoa Club Bologna   - organizzano lo sport di comunità estivo.  
 
Segnaliamo  la prossima settimana  due passeggiate nel territorio : martedì 30 giugno ,  alle 
ore 8,30, la passeggiata verso San Luca  , con ritrovo alla Casa della Pace, a cura di Pol. Masi 
e Percorsi di Pace; mercoledì  1° luglio , con ritrovo alle  ore 18,20, alla Chiesa di S. Martino  per 
una camminata lungo  il sentiero delle Montagnole al Pa rco della Chiusa,  a cura della Pol. 
Ceretolese. 
Inoltre per i ragazzi, giovedì 2 luglio,alle 18,30, vi è il corso di minib asket  al Parco della 
Meridiana. Tutti mercoledì, alle ore 17,45, si tiene  il corso per le famiglie in canoa , in via Lido, 
presso il Canoa Club Bologna. Ricordiamo  inoltre gli appuntamenti abituali de la ginnastica nei 
parchi , al Parco del Lido,  dal lunedì al venerdì, alla mattina alle 9,30 e al pomeriggio alle 18,30; 
la ginnastica dolce , nel Parco della palestra Finco, fino a giovedì 2 luglio, dalle 19 alle 20; gli 
incontri di yoga   nel Parco della Meridiana, giovedì  2 luglio, dalle 19,00 alle 20,00 e 
l’allenamento con il passeggino per le neo mamme , martedì 30 giugno, con ritrovo 
all’ingresso del Parco della Chiusa 
 

Per ulteriori informazioni  su tutti gli appuntamenti  rimandiamo al  nostro sito: 
www.comune.casalecchio.bo.it  
 

INDIRIZZI UTILI 
Canoa Club Bologna,  tel. 051 575354,  info@canoaclubbologna.it  
Percorsi di Pace , tel. 051 6132264,  percorsidipace@virgilio.it  
Polisportiva Ceretolese, tel.  051 6138110, polceretolese@yahoo.it  
Polisportiva CSI,  tel. 051 570124, info@csicasalecchio.it  
Polisportiva G. Masi, tel 051 571352, info@polmasi.it  
Lodi Club, tel. 051 567337, info@lodiclub.it  
 
 
Cordiali saluti   
Mauro Ungarelli 
26 giugno 2015 


