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COMUNICATO STAMPA   
Mercoledì 6 e giovedì 7 novembre, presso la sede USL,  in via Cimarosa 
Un corso per la promozione dell’Auto Mutuo Aiuto 
Per cittadini, operatori, e associazioni 
 
Si terrà giovedì 6 e venerdì 7 novembre  2013, nella sede polifunzionale dell’Azienda Usl 
Bologna, in via Cimarosa 5/2 , dalle ore 9,00 alle ore 17,00 , un corso dal titolo: “Promuovere 
la cultura e la metodologia dell’auto mutuo aiuto, per facilitare l’avvio di gruppi ”. Si 
possono iscrivere semplici cittadini, membri di associazioni, operatori socio sanitari, 
direttori di distretto, responsabili di Uffici di P iano e amministratori locali . 
I relatori saranno Andrea Noventa , docente di sociologia e formatore dei gruppi di Auto Mutuo 
Aiuto e Daniela DeMaria , coordinatrice del progetto “Rete dei Gruppi di Auto Mutuo Aiuto, Area 
Metropolitana” dell’Azienda USL Bologna. 
 
Il corso è anche una occasione di aggiornamento professionale  per tanti operatori in modo da 
poter ampliare nei servizi sociali e sanitari i progetti centrati si una autentico ascolto fra le 
persone, sulla condivisione delle esperienze fra individui che hanno lo stesso disagio o 
problema, sulla valorizzazione delle loro potenzialità, anche nelle situazioni più bloccate. 
 
L’obiettivo è quello di dare un forte impulso per a vviare a livello distrettuale la cultura dei 
gruppi AMA e della responsabilità individuale  nella promozione della salute. Responsabilità, 
mutualità e crescita culturale sono gli obiettivi perseguibili, con la semplicità e la concretezza 
delle esperienze di gruppo. Il corso si articolerà in momenti di aula destinati alla trasmissione di 
informazione, momenti di discussione in plenaria e di lavoro in piccoli gruppi. 
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