
                                                                                                                      

 
 
 

 

I SEMI DELLA RELAZIONE 

Liberiamoci dai giochi delle nostre parti 

Incontri tematici di gruppo 
 
 

Quanti personaggi e quante voci albergano dentro di noi? 

Nei quattro incontri di carattere esperienziale verrà sperimentato il tema 
dell’animo molteplice e della consapevolezza delle nostre parti interne: il 
percorso intende promuovere un atteggiamento giocoso e distaccato di 
autosservazione per giungere ad una relazione più amorevole ed autentica 
con se stessi. 

 

 

 

Gli incontri condotti da counsellors di base, allievi della Scuola Italiana di 
Psicosintesi Terapeutica (SIPT), si svolgeranno c/o LInFA Luogo per l’Infanzia 
le Famiglie l’Adolescenza - Casa della Solidarietà - Via del Fanciullo 6, 
Casalecchio di Reno dalle ore 17.30 alle ore 19,30 

Per partecipare al percorso è necessaria la prenotazione da effettuarsi c/o 
LInFA Luogo per l’Infanzia le Famiglie l’Adolescenza - Casa della Solidarietà - 
Via del Fanciullo 6, Casalecchio di Reno   Tel. 051 598295     Fax 051 598 105 
E-mail  cdp@comune.casalecchio.bo.it. Gli incontri sono gratuiti. 

 
 
 

 
 

La Psicosintesi, fondata da Roberto Assagioli (1888 – 1974), è un metodo di crescita ed 
autoformazione che offre l’opportunità di conoscersi, trasformarsi e trovare una 
maggiore armonia con se stessi e con gli altri. Essa propone un metodo di lavoro 
concreto, in cui ciascuno, partendo da ciò che è, ha il potere di scoprire ed attivare le 
proprie risorse attraverso un percorso guidato. 

 

22 gennaio    5  e  19 febbraio    5 marzo 2013 


