REGOLAMENTO DELLA CAMMINATA

PERCORSI

ISCRIZIONI

RITROVO

PARTENZE

RISTORI

ASSISTENZA

PREMIAZIONI

RESPONSABILITA

Maxi km 14,5 - Alternativa km 8 - Mini km 4,5 - Nordic km 8,4
Tempo Massimo ore 3.00

A partire da Domenica 26 Febbraio 2017 c¢/o la tenda del Capo Gruppo
Podisti. Per le Societa tutti i giorni, dal Lunedi al Venerdi, dalle ore
10.00 alle ore 12.00 e dalle 16.00 alle 19.00 c/o |a Sede della Polisportiva
G. Masi in via Nino Bixio, 12 Casalecchio di Reno (BO).
TELEFONANDO AL 051 571352 - FAX 051 592651

e-mail: polmasi@polmasi.it fino a Venerdi 03-03-2017

Ore 7,30 presso la CASA DEI POPOLI - Area ex Giordani
via Cimarosa, 107 - Casalecchio di Reno (BO)

dalle ore 8,30 alle 8,45 partenza libera.

- MAXI e ALTERNATIVA alle ore 9.00

- MINI e NORDIC WALKING alle ore 9,00

Funzioneranno servizi di segnalazione sui percorsi, apripista e scopa

Saranno predisposti quattro ristori: uno a meta percorso dell’ALTER-
NATIVA, due sul percorso della MAXI ed uno per tutti all'arrivo c/o
CASA DEI POPOLI.

Servizio di autoambulanza con medico a bordo.

Premio di partecipazione ai primi 2.400 ISCRITTI. Ai rimanenti iscritti
verra consegnato venti giorni dopo. Premi ai Gruppi (considerati tali
quelli con almeno dieci iscritti) con inizio della premiazione alle ore
10.15.

Per i singoli, le iscrizioni sono accettate solo se dimostrano di essere
in regola con la Legge della tutela sanitaria in vigore attualmente.

Il Comitato Organizzatore declina, in ogni caso, ogni responsabilita
civile e penale per incidenti verso i partecipanti, verso terzi o cose,
prima, durante e dopo la manifestazione.

Il podista & tenuto a rispettare il Codice della Strada, 'ambiente e
le cose, durante tutta la manifestazione. L'organizzazione ricorda,
inoltre, che I'art. 134 del Codice della Strada stabilisce che i pedoni
in mancanza di marciapiede debbono procedere sul margine sinistro
della carreggiata della strada.

Grazie della collaborazione



