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Via del Fanciullo, 6
40033 Casalecchio di Reno (BO)

COMMISSIONE MENSA CITTADINA
30 settembre2015

Presenti:
- I.C. Centro - Daniela Bolognini (rappresentante di Istituto),
- Marco Corradi, Gessica Stagni, Mione Eleonora (rappr. genitori)
- I.C. Ceretolo - Miranda Bernardi ( rappr. Istituto)
- I.C. Croce — Montagna Sebastiana ( rappr. Istituto )
- Melamangio spa. - Gabriele Salamoni, Paola Rocca, Elisa Casadio, Antonietta Brunelli,
Adelmo Gieri
- LInFA Comune di Casalecchio di Reno, Patrizia Guerra

Regolamento Commissione Mensa

Sono presenti alcuni genitori di varie scuole dell'lstituto Centro perché interessati all'iniziativa
sull’educazione alimentare, che si terra in novembre in data da definire. In itinere la data sara
fissata nel giorno 19 alle ore 17,30 in Casa della Solidarieta. Forse l'informazione che hanno
ricevuto i genitori non previsti & stata poco chiara ma questa gradita presenza ha dato modo di
ribadire e condividere le modalita previste dal Regolamento della Commissione Mensa ( in
allegato ) che prevede un solo rappresentante di Istituto per le figure docenti e un solo
rappresentante di Istituto per i genitori. Queste sei figure dovrebbero raccogliere e rappresentare
le istanze di tutte le Scuole che fruiscono della mensa scolastica.

Comunicazione e informazione

Si discute su come informare a volte sia difficile e su come sia possibile migliorare il rapporto tra
Commissione Mensa e territorio. Il sig. Corradini, raccolte le difficoltd espresse da diverse
persone, propone alcune modalita per rendere effettivo il proprio ruolo di riferimento nei plessi
del proprio lIstituto ( presentazione alla nuova Dirigente Scolastica, diffusione della scheda di
gradimento nelle scuole, ecc.) e offre la propria collaborazione ai rappresentanti dei genitori
degli altri Istituti per lavorare in rete al fine di mettere a punto la pratica degli “assaggi” che é
ritenuta da tutti uno strumento valido per far conoscere ai genitori come e cosa davvero mangino
i nostri bimbi a scuola.

Sul tema informazione anche I'operatrice di Linfa sottolinea la necessita, per il proprio servizio e
per la Commissione Mensa, di raccogliere il maggior numero possibile di indirizzi email dei
genitori per tenerli informati sempre meglio in tempo reale.

Verifica Menu

La verifica del gradimento dei pasti riporta una situazione complessivamente buona con alcune
imperfezioni che di volta in volta Melamangio si impegna a superare, nello sforzo di andare
incontro alle aspettative delle famiglie, ad esempio quella di mantenere la struttura “primo-
secondo-contorno” e alle esigenze nutrizionali dei bambini, secondo le regole dell’Azienda
Sanitaria Nazionale.

La diversa percezione delle varie scuole si evidenzia con il gradimento dell’hamburger di
verdure alla scuola Carducci e Garibaldi, mentre nelle scuole Vighoni ed Esperanto non é
gradito. La pasta all'olio si attacca al contenitore alle Scuole Carducci , mentre la pasta integrale
ha una riuscita scarsa alle Vigand mentre viene gradita alla Scuola Lido. In sintesi si apprezzano
i tentativi di conciliare le varie esigenze e di proporre nuove ricette ma si raccomanda di non
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proporre cibi troppo distanti dalle abitudini alimentari e comunque di accoppiarli sempre con cibi
piul conosciuti.

Formazione/Informazione

Su questo tema e sui collegamenti tra cibo cultura e societa gia descritti e richiamati piu volte si
condivide l'esigenza di realizzare le attivita programmate che di seguito riepiloghiamo e di
attivare i membri della Commissione Mensa per favorire la partecipazione di insegnanti,
rappresentanti di classe, appena saranno eletti, e genitori interessati.

19 Novembre 2015 : Incontro aperto sui temi della Mensa di Comunita
Da gennaio 2016 : Corso CibArti di manipolazione con la creta , rivolto a insegnanti e genitori,
offerto da Melamangio.

Prossimo incontro a febbraio 2016 con il seguente OdG:

- Verifica del menu

- Verifica delle attivita svolte in merito a formazione, informazione, ecc.
- Varie ed eventuali

Sintesi a cura di Patrizia Guerra
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