Sarno s
oo Gusto

Scucla d Cucina Incontri .Degusl‘ctzior\i

A SCUOLA DI CUCINA
con Davide Falcioni de “La Ronda del Placene "

2402 *Salse, salsine, aperitivi e finger food’
23.03 1 dolci per la colazione. Buongiorno Vegani® S\
2004 “Un menb vegan completo dalantipasto al dolce’

1805 ‘La cucina raw, Crudo ¢ (pit) buono”

1330 - 2130
20€ x soci, 25€ non soci,
Per i sod che prenotano le U lezioni ulteriore sconte: € 70 anziché 80€)

INCONTRI (a tavola) CON L NUTRZIONISTA

chiacchierata con Andrea Capecchi su Cucina naturale & ainentaznne sana
+ Degustazioni a tema de “La Ronda del Piacere’ |

903 ‘Dieta medterranea (falsi miti: olo, vino e cereal’
604 ‘Le alerge e le intolenanze. Mangiare senza 'gutine’ —
0405 “La sostenibiita e i gruppi di acquisto. Verdure'e legumi a\km zero

o ; andrea capec@gmailcom 338 3I7ILIL | 1830 - 20:30

conferenza + 2 degustazioni 5€

INFO e PRENOTAZIONI : rondadelpiacere@gmail.com — 328.188.2123
SEDE : CSC La Villa di Meridiana — Via Isonzo 53 — Casalecchio di Reno (BO)

j f AGGIORNAMENTI: facebook.com/CSMERIDIANA NEWSLETTER: cscmeridiana@gmail.com





